
P a r c o
V a l l e
delTreja

Giorniverdi 2022
Storie di un fiume

Visite Guidate

Il  programma  completo  delle  visite  è  consultabile 
sul sito www.parchilazio.it/valledeltreja
Per partecipare alle visite è obbligatorio preno
tarsi presso gli operatori entro le ore 18,00 del 
giorno precedente. 
Il  contributo  è  di  8,00  euro  a  persona  per  le 
escursioni  di  mezza  giornata  e  di  12,00  euro  per 
l'intera  giornata,  salvo  se  diversamente  comuni
cato alla prenotazione.
I ragazzi sotto i 12 anni sono esclusi dal contributo, 
eccetto  per  le  attività  espressamente  dedicate  ai 
bambini e alle famiglie.

Per info: parco@parcotreja.it
uffici: piazza V. Emanuele II, Calcata (VT)

Tel.0761 587617  fax 0761 588951

Ideazione, realizzazione grafica e foto
Ufficio Comunicazione Parco

Sabato 10
“Etruschi e Falisci sulle sponde del Treja”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

S e t t e m b r e

Domenica 11
“L’evoluzione della valle �uviale”
Partenza ore 9:30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà bassa - Durata 6 h - 10 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Sabato 17

“La vita vicino e dentro l’acqua”
Partenza ore 10:00 parcheggio cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano 

Difficoltà bassa - Durata 3 h - 3 Km

Prenotazione: Le Mille e una Notte 06 86210833 int.2

Domenica 18
“Le tre colline della città di Narce”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà alta - Durata 5 h - 7 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Sabato 24
“La natura in una giacca”
Partenza ore 10:00 parcheggio cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Le Mille e una Notte 06 86210833 int.2

Domenica 2
“Escursione per famiglie”
Partenza ore 10:30 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 6 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 9
“Calcata - Castel Fogliano - Calcata”
Partenza ore 9:30 parcheggio gratuito in via della Mandolina 
Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 7 h - 16 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Domenica 16
“Gli insediamenti medievali di Monte Li Santi e de La 
Rocchetta”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà alta - Durata 6 h - 8 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

O t t o b r e

Sabato 22
“La nostra amica volpe e gli altri animali del Parco”
Partenza ore 10:00 parcheggio Cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 2 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Domenica 23
“Il rumore del cinema”
Partenza ore 10:00 piazza Umberto I Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 10 Km
Prenotazione: Midas Art e Craft - Michele Albanese 335 434366

Domenica 30
“Il Foliage al Parco Valle del Treja”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 11 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584 

Sabato 5
“Escursione preistorica”
Partenza ore 10:30 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 6 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 6
“Le mole del Treja da Monte Gelato a Mazzano”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 5 h- 6 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

 Sabato 19
“Natura e Medioevo”
Partenza ore 9:30 parcheggio gratuito in via della Mandolina 
Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

 Domenica 4
“Anello di Mazzano Romano”
Partenza ore 9:45 piazza Umberto I Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 4 h - 5 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Domenica 20
“Vita segreta degli alberi”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 9 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Sabato 23
“Le forre di Morgi”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 5 h - 8 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Domenica 4
“Caccia al tesoro fotogra�ca”
Partenza ore 10:00 parcheggio via E. Galvaligi Mazzano R.no
Difficoltà media - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

N

Domenica 25
“Il rumore dell’amore”
Partenza ore 10:00 piazza V. Emanuele II 4 Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - 10 Km
Prenotazione: Midas Art e Craft - Michele Albanese 335 434366

N o v e m b r e

Domenica 10
“Il rumore del silenzio”
Partenza ore 10:00 piazza V. Emanuele II 4 Calcata vecchia
Difficoltà medio-bassa - Durata 6 h - 9 Km
Prenotazione: Midas Art e Craft - Daniela Russo 347 5463979

Sabato 2
“Non ci possiamo perdere nel Parco del Treja!”
Partenza ore 10:00 parcheggio via della fontana Mazzano R.no
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Le Mille e una Notte 06 86210833 int.2

L u g l i o

D i c e m b r e



Sabato 12
“Escursione preistorica”
Partenza ore 10:30 parcheggio via E. Galvaligi Mazzano R.no
Difficoltà media - Durata 6 h - 6 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

M a r z o

Domenica 13
“Anello di Mazzano Romano”
Partenza ore 9:45 piazza Umberto I Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 4 h - 5 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Sabato 19
“Da Mazzano alla Maggiorana”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà medio-bassa - Durata 6 h - 6 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Domenica 20
“L’acqua e il Treja”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Sabato 26
“Il lungo trekking del Treja”
Partenza ore 9:00 parcheggio Cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 10 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Domenica 27
“Dal castello dell’Agnese a Castel d’Ischia”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà medio-alta - Durata 5 h - 9 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Sabato 2
“Il rumore del passato”
Partenza ore 10.00 piazza V. Emanuele II 4 Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - 9 Km
Prenotazione: Midas Art e Craft - Michele Albanese 335 434366

Sabato 25
“Sulle orme dell’acqua”
Partenza ore 10:00 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà bassa - Durata 4 h - 3 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Domenica 3
“Calcata - Castel Fogliano - Calcata”
Partenza ore 9:30 parcheggio gratuito in via della Mandolina 
Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 7 h - 16 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Sabato 9
“Investigabosco”
Partenza ore 10:00 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà media - Durata 3 h - 2 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 10
“Esplorando il �ume Treja”
Partenza ore 10:00 parcheggio Cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 2 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Sabato 16
“La Narcense il tratturo dei Falisci”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà medio-bassa - Durata 5 h - 11 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Sabato 23
“Osserviamo la natura”
Partenza ore 10:00 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 1 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 24
“Natura e paesaggi del Parco a Pizzopiede”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà medio-bassa - Durata 6 h - 9 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Sabato 7
“Boschi rigogliosi e cascate di Monte Gelato”
Partenza ore 9:30 in piazza Umberto I Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

M a g g i o

Domenica 8
“Escursione per famiglie”
Partenza ore 10:30 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 6 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Sabato 14
“Non ci possiamo perdere nel Parco del Treja!”
Partenza ore 10:00 parcheggio via della fontana Mazzano 
Romano
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Le Mille e una Notte 06 86210833 int.2

Domenica 15
“Il rumore del �ume”
Partenza ore 9:30 piazza V. Emanuele II 4 Calcata vecchia
Difficoltà medio-alta - Durata 7 h - 12 Km
Prenotazione: Midas Art e Craft - Michele Albanese 335 434366

Sabato 21
“Passeggiando con le api”
Partenza ore 10:30 parcheggio Calcata nuova
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 2 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 22
“Giornata Mondiale della Biodiversità”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Sabato 28
“La madre terra e le sue acque”
Partenza ore 9:45 piazza Umberto I Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 10 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Domenica 29
“Da Calcata alla mola di Magliano”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà medio-alta - Durata 5 h - 8 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Sabato 4
“La natura in una giacca”
Partenza ore 10:00 parcheggio cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Le Mille e una Notte 06 86210833 int.2

Domenica 5
“Miti in natura”
Partenza ore 10:30 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - 8 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

A p r i l e

Lunedì 18
“Natura e Medioevo”
Partenza ore 9:30 parcheggio gratuito in via della Mandolina 
Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Elisa Achilli 328 0166513

Sabato 11
“Da Calcata a Mazzano attraverso il ponte tibetano”
Partenza ore 9:30 in via Circonvallazione 43 - incrocio con via 
Capomandro Calcata nuova
Difficoltà media - Durata 6 h - 12 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584  

G i u g n o

Domenica 12
“Da Calcata a Faleria per l'Eremo di San Famiano e il castello di 
Fogliano”
Partenza ore 9:45 piazza Giovanni XXIII 18 Mazzano Romano
Difficoltà alta - Durata 6 h - 13 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA 339 1932699 - 388 5719329

Sabato 18
“La vita vicino e dentro l’acqua”
Partenza ore 10:00 parcheggio cascate di Monte Gelato 
Mazzano Romano
Difficoltà bassa - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Le Mille e una Notte 06 86210833 int.2

Domenica 19
“Caccia al tesoro fotogra�ca”
Partenza ore 10:00 parcheggio via Enrico Galvaligi Mazzano 
Romano
Difficoltà media - Durata 3 h - 3 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 26
“Il rumore dei bambini”
Partenza ore 10:00 piazza V. Emanuele II 4 Calcata vecchia
Difficoltà bassa - Durata 5 h - 6 Km
Prenotazione: Midas Art e Craft - Michele Albanese 335 434366


