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Legenda

Centri urbani
Area archeologica Narce
Area archeologica Monte li Santi
Area archeologica Pizzopiede
Sito medievale Santa Maria
Cascate di Monte Gelato

Parco

Il programma completo delle visite è consultabile
sul sito w w w. p a r c h i l a z i o . i t / v a l l e d e l t r e j a
Per partecipare alle visite è obbligatorio
prenotarsi presso gli operatori entro le ore
18,00 del giorno precedente.

Il contributo è di 6,00 euro a persona per le
escursioni di mezza giornata e di 10,00 euro per
l’intera giornata. I minori  di 12 anni sono esclusi dal
contributo, eccetto per le attività espressamente
dedicate ai bambini e alle famiglie.
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P a r c o
V a l l e
del Treja

Domenica 24
“Lungo la via per Veio: dalle cascate di Monte Gelato alla
necropoli del Cavone di Monte Li Santi” 
Partenza ore 9,30 MAVNA piazza Giovanni XXIII Mazzano R.
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 7 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA  333 9299706

Domenica 3
“Il foliage al Parco Valle del Treja”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Domenica 10
“Poesie d’autunno alle cascate di Monte Gelato” 
Partenza ore 10,30 piazza Umberto I borgo di Mazzano R.no
Difficoltà media - Durata 5 h - Lunghezza 7 Km
Prenotazione: Avventura Soratte - William Sersanti 339 8800286
Domenica 17 
“Escursione per famiglie” 
Partenza ore 10,30 parcheggio via E. Galvaligi Mazzano Romano
Difficoltà media  - Durata 5/6 h - Lunghezza 4 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura 
Giulia Ruvìdi 328 4385758

Sabato 2
“Riconoscimento di piante in autunno”
Passeggiata e approfondimento in aula (costo 12 €)
Partenza ore 10,00 bar Giusy Piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà bassa - Durata 6 h - Lunghezza 2 Km
Prenotazione: Tempo Creativo - Claudio Tescarollo 328 1876013

Venerdì 1
“Il lungo trekking del Treja: dalle cascate di Monte Gelato 
a Calcata”
Partenza ore 9,00 parcheggio cascate Monte Gelato
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Novembre



Domenica 10
“Riconoscimento di piante e fiori primaverili”
Passeggiata e approfondimento in aula (costo 12 €)
Partenza ore 10,00 bar Giusy Piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Tempo Creativo 
Claudio Tescarollo 328 1876013

Domenica 1
“Natura e Medioevo”
Partenza ore 10,00 uffici del Parco Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 3 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Thesan - Elisa Achilli 328 0166513

Sabato 26
“Foto-trek: foliage autunnale”
Partenza ore 14,30 parcheggio via E. Galvaligi Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 4 h - Lunghezza 2 Km
Prenotazione: Libellule Azzurre M.Colletti - P.Trisolino 389 0195358

Domenica 6
“La famiglia degli esploratori” 
Partenza ore 10,30 parcheggio comunale Calcata nuova
Difficoltà bassa - Durata 5/6 h - Lunghezza 5 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758
Sabato 12
“Esplorando il fiume Treja - attività per bambini”
Partenza ore 10,00 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà bassa - Durata 3 h - Lunghezza 2 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Ottobre

Luglio

Settembre

Domenica 22
“L’evoluzione della valle fluviale”
(per la visita al museo MAVNA biglietto adulti 2 €)
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà bassa - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Meles Meles - Beatrice Cosentino 335 6908993

Sabato 13
“Il cielo stellato sopra di noi”
Partenza ore 18,30 parcheggio via E. Galvaligi Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 6 Km
Prenotazione: Libellule Azzurre - Micaela Colletti 
Pamela Trisolino 389 0195358

Sabato 27 
“Escursione per famiglie” 
Partenza ore 10,30 parcheggio via E. Galvaligi Mazzano Romano
Difficoltà media - Durata 5/6 h - Lunghezza 4 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 5
“Monte Gelato e l’energia del fiume” 
Partenza ore 9,30 piazza Umberto I borgo Mazzano Romano
Difficoltà alta - Durata 6 h - Lunghezza 12 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Domenica 12
“Lungo il fiume, per boschi e campi”
Partenza ore 10,00 piazza Umberto I borgo Mazzano Romano
Difficoltà medio/alta - Durata 5 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Thesan - Pietro Labate 349 4409855

Sabato 22
“Lucciole e racconti: notturno incanto lungo il Treja” 
Partenza ore 19,45 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 4 h - Lunghezza 6 Km
Prenotazione: Avventura Soratte 
William Sersanti 339 8800286

Domenica 28
“Pratica di KUNG FU nella natura per adulti e bambini”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Respiraria - Scira Manca 349 7308634 

Maggio

Domenica 3
“Anello di Mazzano Romano”
Partenza ore 10,00 piazza Umberto I borgo Mazzano Romano
Difficoltà medio/bassa - Durata 5 h - Lunghezza 9 Km
Prenotazione: Thesan - Pietro Labate 349 4409855

Domenica 17
“Anello della Banditaccia”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 14 Km
Prenotazione: Meles Meles 
Beatrice Cosentino 335 6908993

Domenica 7
“Lungo la via per Veio: dal fortilizio di Pizzo Primara alla 
necropoli del Cavone di Monte Li Santi” 
Partenza ore 9,30 MAVNA piazza Giovanni XXIII Mazzano R.
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 7 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA  333 9299706

Sabato 6
“La famiglia degli esploratori” attività per famiglie
Partenza ore 10,30 parcheggio comunale Calcata nuova
Difficoltà bassa - Durata 5/6 h - Lunghezza 5 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Marzo
Sabato 2
“Foto-trek: le cascate”
Partenza ore 14,30 parcheggio cascate di Monte Gelato
Difficoltà bassa - Durata 4 h  Prenotazione:  Libellule Azzurre 
Micaela Colletti - Pamela Trisolino 389 0195358

Domenica 16
“Antichi sentieri, torri e castelli medievali” 
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Domenica 27
“Anello falisco Calcata - Mazzano - Calcata”
Partenza ore 10,00 piazza  Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 12 Km
Prenotazione: Thesan - Pietro Labate 349 4409855

Sabato 11
“Escursione preistorica” 
Partenza ore 10,30 parcheggio comunale Calcata nuova
Difficoltà bassa - Durata 5/6 h - Lunghezza 5 Km
Prenotazione: Viaggiare in Natura - Giulia Ruvìdi 328 4385758

Domenica 20
“Lungo la valle del Treja: dalla necropoli de La Petrina 
a quella del Cavone di Monte Li Santi” 
Partenza ore 9,30 MAVNA piazza Giovanni XXIII Mazzano R.
Difficoltà media - Durata 5 h - Lunghezza 5 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA  333 9299706

Domenica 24
“Natura e Medioevo”
Partenza ore 10,00 uffici del Parco Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 3 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Thesan - Elisa Achilli 328 0166513

Sabato 8
“Le piante dell’apice della forra”
Partenza ore 10,00 bar Il Guerriero Calcata nuova
Difficoltà bassa - Durata 6 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Tempo Creativo - Claudio Tescarollo 328 1876013

Domenica 31
“Pratica di TAI CHI nel Parco Valle del Treja”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Respiraria - Scira Manca 349 7308634 

Domenica 13
“Profumi e colori d’autunno”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Domenica 8
“Pratica di TAI CHI/ QI GONG nel Parco Valle del Treja”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Respiraria - Scira Manca 349 7308634 

Domenica 26
“Lungo la via per Veio: dalla necropoli de I Tufi al fortilizio 
di ‘Quota 210’” 
Partenza ore 9,30 MAVNA piazza Giovanni XXIII Mazzano R.
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 7 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA  333 9299706

Domenica 14
“Calcata, la valle e la Grotta Sonora” 
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Giugno

Aprile

Domenica 9
“La madre Terra e le sue acque”
Partenza ore 9,45 piazza Umberto I borgo Mazzano Romano
Difficoltà medio/alta - Durata 5/6 h - Lunghezza 5 Km
Prenotazione: Thesan - Elisa Achilli 328 0166513

Domenica 19
“Da Calcata a Mazzano attraverso il ponte tibetano” 
(per la visita al museo MAVNA biglietto adulti 2 €)
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 12 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Domenica 29
“Etruschi e Falisci sulle sponde del Treja” 
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 10 Km
Prenotazione: Dromos - Teresa Di Cosimo 338 5064584

Domenica 23
“Ricaricarsi nella natura: pratica di QI GONG nel Parco Valle 
del Treja”
Partenza ore 9,30 piazza Roma Calcata vecchia
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 3 Km
Prenotazione: Respiraria - Scira Manca 349 7308634 

Domenica 30
“Lungo la via per Capena: dalle necropoli di Contrada Morgi 
e Monte Cerreto all’abitato di Pizzo Piede” 
Partenza ore 9,30 MAVNA piazza Giovanni XXIII Mazzano R.
Difficoltà media - Durata 6 h - Lunghezza 8 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA  333 9299706

Domenica 15
“Lungo la via per Falerii: dall’abitato di Narce al tempio 
de Le Rote” 
Partenza ore 9,30 MAVNA piazza Giovanni XXIII Mazzano R.
Difficoltà media - Durata 5 h - Lunghezza 6 Km
Prenotazione: Amici del MAVNA  333 9299706


