
RISERVA NATURALE DEI LAGHI  

LUNGO E  RIPASOTTILE  

INFORMAZIONI:  parch i laz io . i t/r i se rva laghi@reg ione . laz io . i t/  Te l .  0746/200999 -  0746/264408 -  3496736767  

Numero massimo 20 persone  

Durata del workshop 6 ore  

Pranzo al sacco  

ORE 9:30 CENTRO VISITE DI RIPASOTTILE 

L’arte come l inguaggio per la narrazione di un terr itor io e pratica da proporre ad adulti  e bambini, con i l  disegno come                   

strumento per osservare,  col lezionare e documentare,  ma soprattutto per entrare in  relazione con la  natura.  Si  tratta  di                             

un’attivi tà molto uti le a chi  vuole att ivare questa pratica di r icerca per se s tesso, ma anche per chi  s i  occupa di  educazion e in 

contesti  formali  o informal i .  Imparare a costruire un diario d i natura è un’ott ima occasione per scopr ire le Aree Natural i  ch e s i  

trovano nel proprio terri torio e recuperare un contatto diretto con l ’ambiente naturale.  L’obiettivo è quello di  documentare e 
osservare i l  mondo naturale come se non l ’aveste mai v isto prima, dove tutto è interessante, tutto ha un valore.  Inoltre i l  d i -

segno che nasce da osservazioni in natura aiuta la memorizzazione e incrementa l ’attenzione, andando oltre l ’ idea di d isegno 

come att ività  ludico -ricreativa o artis t ica ,  ma come l inguaggio universale che aiuta a incentivare la  curiosi tà  e lo sp ir i to di     

osservazione.  

A cura di Elisabetta Mitrovic 


