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PROVINCIA DI

Viterbo

Parco Naturale Regionale Antichissima Città di  Sutri
Parco Naturale Regionale Bracciano -  Mar tignano
Parco Naturale Regionale  Mar turanum 
Parco Naturale Regionale  Val le del  Treja
Riser va Naturale Regionale  Lago di  Vico
Riser va Naturale Regionale  Monte Rufeno
Riser va Naturale Regionale  Selva del  Lamone
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ANTICHIS SIMA CIT TÀ DI  SUTRI

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
4

ore 16:40

Special visit 

Escursionismo
Sport/Visite

Sutri prenotazione:

0761 609393

martedì
7

ore 10:00

Luci e ombre a Sutri

Teatro/Musica/Mostre

Sutri prenotazione:
0761 184080 

dal martedì alla 
domenica, orario 
continuato 10 -19 

BR ACCIANO -  MARTIGNANO

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
4

Monte Raschio, il 
rumore nel verde

Escursionismo
Sport/Visite

Oriolo prenotazione:

parcobracciano.it

domenica
19

Sotto al faggio un 
fungo d’assaggio

Escursionismo
Sport/Visite

Oriolo prenotazione:

parcobracciano.it
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DATA E VENTO LUOGO COME

MARTUR ANUM

sabato
4

ore 10:00

Aspettando la 
biennale

Laboratori

Barbarano
Romano

prenotazione:

0761 414507

 parco
marturanum

@regione.lazio.it

domenica
5

ore 09:00

Dall’inferno al 
paradiso

Dante

Barbarano
Romano

prenotazione:

0761 414507

 parco
marturanum

@regione.lazio.it
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DATA E VENTO LUOGO COME

VALLE DEL TREJA

sabato
4

ore 09:15

Parole e immagini in 
cammino - I Mandala

Escursionismo
Sport/Visite

Calcata

domenica
5

ore 10:00

Natura e Medioevo

Escursionismo
Sport/Visite

Calcata

sabato
25

ore 19:00

Passeggiata letteraria

Escursionismo
Sport/Visite

Calcata

prenotazione:

Tikka Trekk 

Barbara Peticca 
347 6281701

prenotazione:

Associazione 
Thesan

Elisa Achilli
328 0166513

prenotazione:

Alessio Colacchi 
329 7739805

sabato
11

ore 10:00

Il rumore del passato

Escursionismo
Sport/Visite

Calcata prenotazione:

Associazione 
Midas Art e Craft 

Daniela Russo 
347 5463979
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DATA E VENTO LUOGO COME

L AGO DI VICO

sabato
11

ore 19:30

Oggi sono uno 
scienziato6. 

Astronomo per un 
giorno

Divulgazione scientifica

Caprarola

domenica
12

Oggi sono uno 
scienziato 7. 

Antropologo per un 
giorno

Divulgazione scientifica

Caprarola

prenotazione:

0761 752048 

viviiparchi
@riservavico.it

prenotazione:

0761 752048 

viviiparchi
@riservavico.it

REGIONE LAZIO

VIVIPARCHIDELAZIO ESTATE 2021

P. 8



MONTE RUFENO

DATA E VENTO LUOGO COME

martedì
14

La fata Smemorina al 
Bosco del Sasseto

Teatro/Musica/Mostre

Acquapendente

mercoledì
1

Le donne della Divina 
Commedia

Dante

Acquapendente

venerdì 3
sabato 4

domenica
5

The long walk trekking

Escursionismo
Sport/Visite

Acquapendente

prenotazione:

0763 733442
direzione

@monterufeno.it

prenotazione:
 Sergio Pieri 

339 2680840 
Barbara Telluri
335 8425703

prenotazione:

0763730065
 eventi@

laperegina.it

sabato
18

domenica
19

Santa Messa
da Requiem

Dante

Acquapendente prenotazione:

0763 733442
direzione

@monterufeno.it

36° Scarpinata Monte 
Rufeno

Escursionismo
Sport/Visite

Acquapendente prenotazione:

339 2680840
prolocotrevinano

@tin.it 

domenica
12

ore 10:30

venerdì
24 

ore 17:00

Degustazione vino 
derivato da uva greca 

puntinata

Gastronomia

Acquapendente prenotazione:

0763 733442
direzione

@monterufeno.it
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MONTE RUFENO

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
25

ore 10:00

L’insalata della nonna: 
ricerca e raccolta 

delle erbe spontanee 
mangerecce

Escursionismo
Sport/Visite

Acquapendente prenotazione:

0763730065
 eventi@

laperegina.it
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SELVA DEL L AMONE

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
18

ore 09:00

“Dantedì”

Dante

Farnese

sabato
4

ore 10:00

Trail della Selva

Escursionismo
Sport/Visite

Farnese

sabato
4

ore 21:00

Passeggiata 
archeologica

Escursionismo
Sport/Visite

Farnese

prenotazione:

riservanaturale
selvalamone

@regione.lazio.it

prenotazione:

riservanaturale
selvalamone

@regione.lazio.it

prenotazione:

riservanaturale
selvalamone

@regione.lazio.it

Assaggi di Selva

Gastronomia

Farnese prenotazione:

riservanaturale
selvalamone

@regione.lazio.it

domenica
5

ore 17:00
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PROVINCIA DI

Rieti

Riser va Naturale Regionale  Laghi  Lungo e Ripasotti le
Riser va Naturale Regionale  Montagne della Duchessa

REGIONE LAZIO

VIVIPARCHIDELAZIO ESTATE 2021

P. 12



L AGHI LUNGO E RIPASOT TILE

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
4

Un giorno a pesca 
lungo il fiume

Escursionismo
Sport/Visite

Rivodutri

sabato
11

Andar per erbe

Escursionismo
Sport/Visite

Poggio Bustone

prenotazione:

 0746 200999
info.riservalaghi@

regione.lazio.it 

prenotazione:

 0746 200999
info.riservalaghi@

regione.lazio.it 

MONTAGNE DELL A DUCHES SA

DATA E VENTO LUOGO COME

venerdì
10

martedì
14

ore19:00

Alti guai

Escursionismo
Sport/Visite

Borgorose prenotazione:

0746 303493 
duchessariserva

@yahoo.it
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PROVINCIA DIRoma

Monumento Naturale La Frasca
Monumento Naturale P yrgi
Parco Naturale Regionale  Appia Antica
Parco Naturale Regionale  Bracciano -  Mar tignano
Parco Naturale Regionale  Castel l i  Romani
Parco Naturale Regionale Monti  Lucreti l i
Parco Naturale Regionale Monti  Simbruini
Parco Naturale Regionale  Val le del  Treja
Parco Naturale Regionale  Veio
Riser va Naturale Regionale  Macchiatonda
Riser va Naturale Regionale  Monterano
Riser va Naturale Regionale  Tor Caldara
Ente Regionale  RomaNatura
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L A FR ASCA

DATA E VENTO LUOGO COME

domenica
5

ore 17:00

Laboratori di disegno 
naturalistico per
adulti o  bambini

Laboratori

La Frasca,
Civitavecchia

prenotazione:

06 86210833 int 
2 dal lunedì al 

venerdì dalle ore 
09:30 alle 16:00

PYRGI

DATA E VENTO LUOGO COME

venerdì
17

sabato
18

domenica
19

ore 9:30  
15:30 

Odyssey

Escursionismo
Sport/Visite

Santa Marinella prenotazione:

https://docs.
google.com/forms
/d/e/1FAIpQLSfb
8xdy0HdZUPzb

Fw7AXUUrkC-dV
mfikBwBxLFpL

H1QY-h6yg/
viewform
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APPIA ANTICA

DATA E VENTO LUOGO COME

Pomeriggi biodiversi

Laboratori

Valle della 
Caffarella 

Frutteto didattico

venerdì
3

ore 20:00

Uno scomodo 
equilibrio

Teatro/Musica/Mostre

Valle della 
Caffarella

sabato
4 fino al 

25

ore 10:00

La Chiesa di 
Sant’Urbano

Escursionismo
Sport/Visite

Parco Appia 
Antica

Valle della 
Caffarella

prenotazione:

 parcoappiaantica/
eventbrite.it

prenotazione:

pagina facebook 
Appia Antica

prenotazione:

 pagina facebook 
Appia Antica

sabato
4 - 11 - 18

ore 17:00

La poesia dell’acqua. 
La Valca d’Acquataccio 

e i poeti dell’Arcadia 

Teatro/Musica/Mostre

Parco Appia 
Antica

domenica
5 - 12

ore 10:00

Il Casale delle 
Vignacce

Escursionismo
Sport/Visite

Parco Appia 
Antica

Tenuta della 
Farnesiana

prenotazione:

 parcoappiaantica/
eventbrite.it

prenotazione:

 pagina facebook 
Appia Antica

domenica
5

ore 10:00

Transumanza urbana

Escursionismo
Sport/Visite

Caffarella
Appia Antica
Farnesiana

prenotazione:

 pagina facebook 
Appia Antica

domenica
12 

ore 10:00
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BR ACCIANO -  MARTIGNANO

DATA E VENTO LUOGO COME

Vie d’acqua a 
Bracciano: Pisciarelli e 

Archi di Boccalupo

Escursionismo
Sport/Visite

Bracciano

sabato
4

Sperimento dunque 
sono

Laboratori

Trevignano

domenica
5

Le vie del vulcano

Escursionismo
Sport/Visite

Manziana

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

sabato
11

Nordic Walking tra 
Macchia Grande e 

Caldara

Escursionismo
Sport/Visite

Manziana

domenica
12

Laboratorio di tessitura 
a mano

Laboratori

Anguillara prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

domenica
12
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DATA E VENTO LUOGO COME

Il rumore del Castello

Escursionismo
Sport/Visite

Bracciano

domenica
12

Trevignano - Monte 
Rocca Romana 

Escursionismo
Sport/Visite

Trevignano

domenica
19

La silva mantiana

Escursionismo
Sport/Visite

Manziana

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

sabato
25

Equinozio d’autunno

Escursionismo
Sport/Visite

Manziana prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

sabato
25

Da Trevignano alla 
Rocca

Escursionismo
Sport/Visite

Trevignano prenotazione:

 www.
parcobracciano.it

domenica
26
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CASTELLI ROMANI

DATA E VENTO LUOGO COME

Il sentiero dell’acqua

Escursionismo
Sport/Visite

Castel Gandolfo

sabato
4

ore 20:00

Astro trekking

Escursionismo
Sport/Visite

Rocca di Papa

domenica
5

ore 09:30

Trekking someggiato 
con gli asinelli

Escursionismo
Sport/Visite

Monte Compatri

prenotazione:

 segreteria@
ataonweb.it

prenotazione:

Lucia
347 9306410

prenotazione:

Federico
347 610 4110

sabato
11

ore 15:00

Paesaggi sonori

Evento

Velletri

sabato
25

ore 10:00

Appuntamento con 
le piante della Divina 

Commedia

Dante

Castel Gandolfo prenotazione:

protocollo@
parcocastelli

romani.it 

prenotazione:

Mimesis 
Alberto

328 886 0921

sabato
25

ore 17:30

Dog trekking

Escursionismo
Sport/Visite

Velletri prenotazione:

Centro Cinofilo 
Velletri

Eros 
328 542 4949

domenica
26

ore 09:30
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DATA E VENTO LUOGO COME

giovedì
16

Dante e le piante

Dante

Licenza

online su pagina 
facebook

prenotazione:

info
@parcolucretili.it

MONTI LUCRETILI
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MONTI SIMBRUINI

DATA E VENTO LUOGO COME

Il Monte Autore e la 
faggeta dei Simbruini

Escursionismo
Sport/Visite

Jenne

sabato
4

ore 10:00

Il magico mondo
delle api

Divulgazione Scientifica

Jenne

domenica 
12

ore 09:00

L’acqua dei Simbruini

Escursionismo
Sport/Visite

Subiaco

prenotazione:

ufficio.
naturalistico@

simbruini.it

prenotazione:
Marco Branchi

3771124749
photo@

marcobranchi.it

prenotazione:
Nomos Trek
Marco Marini 
3478247257
m.marini18
@libero.it

domenica 
12

ore 09:30

sabato
18

ore 08:30

Una strada verde 
blu: un viaggio alla 
scoperta dell’alta
Valle dell’Aniene

attraverso il Fiume

Escursionismo
Sport/Visite

Jenne prenotazione:

 V.A.R.A.
Valle Aniene Rete 

Associazioni
3384378081
valleaniene
reteassoc
@libero.it

VIVIPARCHIDELAZIO ESTATE 2021

PARCHILAZIO
P. 21



DATA E VENTO LUOGO COME

Tra Mazzano e Calcata: 
la necropoli falisca 

de La Petrina e Santa 
Maria di Castelvecchio

Escursionismo
Sport/Visite

Mazzano Romano

domenica
12

ore 10:00

Altro che Hollywood! 
Le cascate di Monte 
Gelato: un pezzo di 

Cinecittà nel cuore del 
Treja

Escursionismo
Sport/Visite

Mazzano Romano

sabato
18

ore 10:00

La vita vicino e dentro 
l’acqua

Escursionismo
Sport/Visite

Mazzano Romano

prenotazione:

Four Seasons 
Natura e Cultura

06 27800985

prenotazione:

Le Mille e una 
Notte

06 86210833 int.2

prenotazione:
Ass. Amici del 

MAVNA
339 1932699 
388  5719329

domenica
19

ore 09:45

domenica
26

ore 09:30

Etruschi e Falisci sulle 
sponde del Treja

Escursionismo
Sport/Visite

Mazzano Romano prenotazione:
Associazione 

Dromos

Teresa Di Cosimo
 338 5064584

VALLE DEL TREJA
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DATA E VENTO LUOGO COME

domenica
5

ore 09:30

Riti e miti degli 
etruschi: i tempi della 

pace e della guerra

Escursionismo
Sport/Visite

Roma

domenica
12

ore 10:00

Biodiversità in tracce

Escursionismo
Sport/Visite

Formello

prenotazione:
3917428170
archeoclub
formelloaps
@gmail.com

prenotazione:

3474142892
 www.faunaurbis.it/

eventi

sabato
18

ore 17:15

Concerto al tramonto 
al Santuario del Sorbo 

Dante

Formello prenotazione:
3917428170
archeoclub
formelloaps
@gmail.com

sabato
18

ore 20:00

I segreti della notte

Divulgazione scientifica

Morlupo prenotazione:

3356880515
 www.faunaurbis.it/

eventi

VEIO

domenica
19

ore 10:00

La natura in
una giacca

Escursionismo
Sport/Visite

Formello prenotazione:
https://forms.gle/

DUHykfMp
CT6SfZWR9

domenica
26

ore 09:00

Monte Calvio e antica 
cava di grotta Pagana

Escursionismo
Sport/Visite

Morlupo prenotazione:

3894363449 
a.carletti61

@gmail.com
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MACCHIATONDA

DATA E VENTO LUOGO COME

Camminando sulla 
spiaggia

Escursionismo
Sport/Visite

Santa Marinella

da giovedì  
2 a

domenica
5

ore 17:00

Laboratori per bambini

Laboratori

Castello di Santa 
Severa

venerdì
3 - 4 - 5

ore 17:00

Laboratori di disegno 
naturalistico per adulti 

e bambini

Laboratori

Riserva
Macchiatonda

prenotazione:

0686210833 int. 
2 dal lunedì al 

venerdì dalle 9.30 
alle 16.00

prenotazione:

0686210833 int. 
2 dal lunedì al 

venerdì dalle 9.30 
alle 16.00

prenotazione

https://www.
eventbrite.it/e/

biglietti-
viviparchidelazio-
laboratori-geco-

al-castello-di-
santa-

severa-159597
549567

domenica
5

ore 17:00

 da 
giovedì 9 

a 
domenica 

12
+

sabato
18 

domenica
19

ore 17:00

Laboratori per 
bambini

Educazione ambientale

Santa Marinella prenotazione

https://www.
eventbrite.it/e/

biglietti-
viviparchidelazio-
laboratori-geco-

al-castello-di-
santa-

severa-159597
549567
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DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
18

ore 16:00

Geocatching

Escursionismo
Sport/Visite

Santa Marinella

domenica
19 

ore 09:00

Challenge

Laboratori

Castello di Santa 
Severa

prenotazione:

https://docs.goo-
gle.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfb8x-
dy0HdZUPzbF-

w7AXUUrkC-dVm-
fikBwBxLF-

pLH1QY-h6yg/
viewform

prenotazione

https://docs.goo-
gle.com/forms/d/e/

1FAIpQLSfb8x-
dy0HdZUPzbF-

w7AXUUrkC-dVm-
fikBwBxLF-

pLH1QY-h6yg/
viewform
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MONTER ANO

DATA E VENTO LUOGO COME

Monterano nel cuore

Escursionismo
Sport/Visite

Canale 
Monterano

domenica
5 - 12 - 19

ore 09:30

Ricostruzione  
capanna del Buttero

Gastronomia

Canale 
Monterano

domenica
12

ore 10:30

Tra grilli e marchesi

Evento

Canale 
Monterano

prenotazione:

06 9962724 
info@

monteranoriserva.
com

prenotazione:

06 9962724 
info@

monteranoriserva.
com

prenotazione:

06 9962724 
info@

monteranoriserva.
com

domenica
19

ore 10:30

Inaugurazione 
Capanna del Buttero

Evento

Canale 
Monterano

prenotazione:

06 9962724 
info@

monteranoriserva.
com

domenica
26

REGIONE LAZIO

VIVIPARCHIDELAZIO ESTATE 2021

P. 26



TOR CALDAR A

DATA E VENTO LUOGO COME

da venerdì 
3 a

domenica 
5
+

da venerdì
10 a 

domenica 
12

ore 17:00

Visite guidate e 
laboratori naturalistici

Escursionismo
Sport/Visite

Anzio prenotazione:

0686210833 int. 
2 dal lunedì al 

venerdì dalle 9.30 
alle 16.00
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ROMANATUR A

DATA E VENTO LUOGO COME

domenica
5

ore 19:00

Visita guidata a Monte 
Mario

Escursionismo
Sport/Visite

Riserva
Monte Mario

sabato
11

ore 09:00

Visita guidata in 
riserva

Escursionismo
Sport/Visite

Riserva 
Insugherata

prenotazione:

parchilazio.it

prenotazione:

parchilazio.it

sabato
18

ore 09:00

Visita guidata al
parco di Aguzzano

Escursionismo
Sport/Visite

Parco di 
Aguzzano

prenotazione:

parchilazio.it

domenica
26

ore 10:00

Visita guidata in 
riserva

Escursionismo
Sport/Visite

Riserva 
Laurentina

Acqua Acetosa

prenotazione:

parchilazio.it
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PROVINCIA DIFrosinone

Monumento Naturale Aquinum
Monumento Naturale Grotte di  Falvaterra e Rio Obaco
Parco Naturale Regionale Monti  Aurunci
Parco Naturale Regionale Monti  Ausoni  e Lago di  Fondi
Riser va Naturale Regionale  Lago di  Posta Fibreno
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AQUINUM

GROT TE DI  FALVATERR A
E RIO OBACO

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
18

ore 09:00

Puliamo il buio
e non solo

Escursionismo
Sport/Visite

Falvaterra prenotazione:

mngrottedi
falvaterra

@gmail.com

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
11

domenica
12

ore 16:00

L’arena nel parco

Laboratori

Castrocielo prenotazione:

0776/79001

sabato
25

ore 17:00

Spigolature aquinati

Evento

Castrocielo prenotazione:

0776/79001

domenica
26

ore 16:00

Marco Antonio ad 
Aquinum 

Evento

Castrocielo prenotazione:

0776/79001

sabato
25

ore 15:00

I percorsi di
Tommaso:  “dalla 

sorgente al fiume” 

Escursionismo
Sport/Visite

Falvaterra prenotazione:

mngrottedi
falvaterra

@gmail.com
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MONTI AURUNCI

DATA E VENTO LUOGO COME

venerdì
3 - 4 - 5

ore 17:00

Your mic

Teatro/Musica/Mostre

Pontecorvo

sabato
4

ore 09:00

Esploriamo la cultura

Escursionismo
Sport/Visite

Monumento 
Naturale di 

Montecassino, 
Cassino

prenotazione:

 0771 598114/30
info

@parcoaurunci.it

prenotazione:
Walter Bianchi 
349 0987189 

assodike
@gmail.com

domenica
5

ore 08:00

Pedalando con i 
dinosauri

Escursionismo
Sport/Visite

Esperia prenotazione:

Maurizio Sidonio
335 8434889

domenica
5

ore 10:00

Aurunci Outdoor

Escursionismo
Sport/Visite

Cassino prenotazione:

 340 7167564  
info@cassino

adventure.com

sabato
11

ore 09:00

Grandi avventure a 
piccoli passi

Laboratori

Monumento 
Naturale di 

Montecassino, 
Cassino

prenotazione:

349 5070533
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DATA E VENTO LUOGO COME

sabato
11

ore 16:00

Arco senza barriere 

Teatro/Musica/Mostre

Cassino

sabato
11

ore 18:00

La pentola della verità

Teatro/Musica/Mostre

Monumento 
Naturale di 

Montecassino, 
Cassino

prenotazione:

 334 8232098 

prenotazione:

345 3269623

venerdì
17

ore 16:00

Epic Rocca Janula

Evento

Monumento 
Naturale di 

Montecassino, 
Rocca Janula,

Cassino

prenotazione:

380 6831057

sabato
25

domenica
26

ore 18:00

Festival della 
Preistoria 2021

Evento

Esperia prenotazione:

392 7752432  
www.eventbrite.it

domenica
26

ore 16:00

Dal tabacco alla 
guerra

Escursionismo
Sport/Visite

Pontecorvo prenotazione:

347 6550012 
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MONTI AUSONI E L AGO DI FONDI

DATA E VENTO LUOGO COME

Alla scoperta del 
Castrum Porciani (SIC) 

Escursionismo
Sport/Visite

Ferentino

venerdì
3 - 4 - 11
18 - 25

ore 09:00

L’arte dei muretti a 
secco, patrimonio 

dell’Unesco a Vallecorsa 

Evento

Vallecorsa

sabato
4 - 25

ore 09:00

Alla scoperta del lago 
fantasma

Educazione ambientale

Lago di Canterno 
Fumone

prenotazione:

347 7075283 
proloco

vallecorsa
@gmail.com 

prenotazione:

3477853772 
stefano.petri72

@gmail.com

prenotazione:

3477853772 
stefano.petri72

@gmail.com

sabato
18

lunedì
20 - 25

il muretto a secco - 
“Terrazza…menti”

Laboratori

Vallecorsa prenotazione:

ernesto.migliori
@libero.it

REGIONE LAZIO

VIVIPARCHIDELAZIO ESTATE 2021

P. 34



L AGO DI POSTA FIBRENO

DATA E VENTO LUOGO COME

sabato 
4

ore 20:00

E Uscimmo a riveder
le Stelle

Escursionismo
Sport/Visite

Posta Fibreno

lunedì
6 fino al 

10

ore 17:30

Corso di formazione 
micologica

Educazione ambientale

Posta Fibreno

prenotazione:
0776 888021
riservaposta

fibreno
@regione.lazio.it

prenotazione:
0776 888021
riservaposta

fibreno
@regione.lazio.it

Watch Walk & Clean

Educazione ambientale

Posta Fibreno

sabato
11

ore 21:00

Dante tra musica e 
poesia

Dante

Posta Fibreno prenotazione:
0776 888021
riservaposta

fibreno
@regione.lazio.it

prenotazione:
0776 888021
riservaposta

fibreno
@regione.lazio.it

domenica
12 

ore 09:30

domenica
26

ore 09:30

Birdwatching in  
Riserva

Divulgazione scientifica

Posta Fibreno prenotazione:
0776 888021
riservaposta

fibreno
@regione.lazio.it
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PROVINCIA DI

Latina

Parco Naturale Regionale Monti  Aurunci 
Parco Naturale Regionale Monti  Ausoni  e Lago di  Fondi
Ente Regionale  Riviera di  Ul isse
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MONTI AURUNCI

DATA E VENTO LUOGO COME

Stelle e musica
nel parco

Teatro/Musica/Mostre

M.N. Mola 
della Corte 

Settecannelle

domenica
5

ore 08:30

Sentieri e sapori degli 
Aurunci

Gastronomia

Formia

venerdì
10

ore 17:00

La montagna armonica

Teatro/Musica/Mostre

Formia

prenotazione
Roberta Micillo 
320 3276465  

roberta_micillo
@yahoo.it

prenotazione:
Nicoletta Katia 

D’Anela 
320 2998932  

nicoletta@
spiritoftravel.it

prenotazione:
Paola Marcoccia 

320 1948008 
legambienteldb

@gmail.com

sabato
11

ore 19:00

Aurunci Outdoor

Escursionismo
Sport/Visite

Formia

domenica
12

ore 06:00

La montagna armonica

Teatro/Musica/Mostre

Formia prenotazione:
Nicoletta Katia 

D’Anela 
320 2998932  

nicoletta@
spiritoftravel.it

prenotazione:
340 7167564  

info@
cassinoadventure.

com

domenica
12

ore 07:30

Sentieri letterari

Escursionismo
Sport/Visite

Fondi prenotazione:

Andrea Patriarca 
333 1188161
327  0897299

sabato
11

ore 09:00
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DATA E VENTO LUOGO COME

La Natura ad Opera 
d’Arte

Teatro/Musica/Mostre

Monumento 
Naturale 

Settecannelle  
Mola della Corte 

Fondi

domenica
12

ore 09:15

Mola della Corte, 
connubio di natura e 

storia
Escursionismo

Sport/Visite

Monumento 
Naturale 

Settecannelle  
Mola della Corte 

Fondi

sabato
18

ore 09:00

Coltiviamo insieme il 
benessere sociale

Escursionismo
Sport/Visite

Campodimele

prenotazione

389 1754971  
fiore.mary90@

libero.it

prenotazione:

Giuseppe Pascale 
338 9208022

prenotazione:
Lauretti Fabiola 
333 4711361  

musicinecultura
@gmail.com

sabato
25

ore 20:00

Alla conquista di 
MONTE VELE

Escursionismo
Sport/Visite

Fondi prenotazione:

335 6616371 
monteveletrail

@gmail.com

domenica
19

ore 08:00
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MONTI AUSONI E L AGO DI FONDI

DATA E VENTO LUOGO COME

La storia geologica 
escursione a 

Camposoriano

Escursionismo
Sport/Visite

Terracina

venerdì
3

Traversata del Lago, 
guidati da Caronte

Dante

Laghetto Alfieri,
Fondi

sabato
4 - 5 - 25

Moravia e Valle 
Sant’Agata, Acquaviva

Escursionismo
Sport/Visite

Fondi

prenotazione:

areapromozione.
parcoausoni@
regione.lazio.it

prenotazione:
3792394881 

paolamarcoccia.
camminoi

@gmail.com

prenotazione:

3406234872 

tourguidelucia
@gmail.com

sabato
4

ore 09:30

L’uomo che cerca 
l’Amore. Inferno, 

Purgatorio, Paradiso

Dante

Chiostro di
San Domenico, 

Fondi

prenotazione:

 info@ars.it

domenica
5 - 12 - 19

Sport Natura 
Creatività sul Lago di 

Fondi 

Escursionismo
Sport/Visite

Monte San Biagio 
Fondi

prenotazione:

areapromozione.
parcoausoni@
regione.lazio.it

domenica
5
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DATA E VENTO LUOGO COME

Ausoni nel tempo 
storia arte e natura: 
Monte Giove Anxur 

Escursionismo
Sport/Visite

Terracina

venerdì
10

ore 17:00

Letture in pancia

Educazione ambientale

Fondi

venerdì
10

Settembre in villa

Laboratori

Fondi

prenotazione:

info@pidipupi.it

prenotazione:

info@pidipupi.it

prenotazione:

3406234872 

tourguidelucia
@gmail.com

sabato
11

ore 09:30

Libri in natura

Educazione ambientale

Fondi prenotazione:

info@pidipupi.it

sabato
11

ore 10:00

La più bella sei tu
terra mia

Evento

Fondi prenotazione:

info@
prolocofondi.it

sabato
11

ore 18:30

Marathon
Monti Ausoni 

Escursionismo
Sport/Visite

Fondi prenotazione:

 339 4748080 
cicloamatori

fondi@libero.it

domenica
12

ore 09:30
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DATA E VENTO LUOGO COME

Equinozio d’autunno...
e lucean le stelle

Teatro/Musica/Mostre

Monte San Biagio
Fondi

sabato
18

ore 08:00

“La disfida del 
moscato”

Escursionismo
Sport/Visite

Terracina

sabato
18

ore 08:00

Ausoni nel tempo, 
storia, arte e natura.  
Il Medioevo, Monte 

Arcano

Escursionismo
Sport/Visite

Fondi

prenotazione:

studioperroni2.0
@gmail.com

prenotazione:

3406234872 

tourguidelucia
@gmail.com

prenotazione:

3389208022

domenica
19

Ausoni nel tempo, 
storia arte e natura. 

L’Età moderna, la fonte 
di Santo Stefano

Escursionismo
Sport/Visite

Terracina prenotazione:

3406234872 

tourguidelucia
@gmail.com

sabato
25

ore 10:00

Cima del monte

Escursionismo
Sport/Visite

Lenola prenotazione:

335 6616371

domenica
26

ore 10:00
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DATA E VENTO LUOGO COME

Polifonia aurunca

Dante

Formia

sabato
4

tutti i sabati
e le domeniche

Il parco sospeso

Escursionismo
Sport/Visite

Formia

sabato
11

Visual Mantra

Escursionismo
Sport/Visite

Formia

prenotazione:

389 9306124

prenotazione:
0771 743070 
parcoriviera

diulisse
@regione.lazio.it

prenotazione:
0771 743070 
parcoriviera

diulisse
@regione.lazio.it

giovedì
30

Premio Parco Riviera 
di Ulisse

Evento

Formia prenotazione:
0771 743070 
parcoriviera

diulisse
@regione.lazio.it

sabato
11

ore 20:30

RIVIER A DI  ULIS SE
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CREDITS

REGIONE LAZIO

1 Riserva Naturale Regionale Monte Rufeno
2 Monumento Naturale Bosco del Sasseto
3 Riserva Naturale Regionale Selva del Lamone
4 Monumento Naturale Balza di Seppie
5 Riserva Naturale Regionale Tuscania
6 Monumento Naturale Corviano
7 Riserva Naturale Regionale Monte Casoli di Bomarzo
8 Riserva Naturale Regionale Valle dell’Arcionello
9 Riserva Naturale Regionale Lago di Vico
10 Monumento Naturale Pian Sant’Angelo
11 Monumento Naturale Forre di Corchiano
12 Parco Naturale Regionale Antichissima Città di Sutri
13 Monumento Naturale Valloni della Via Francigena
14 Parco Naturale Regionale Marturanum
15 Riserva Naturale Statale Salina di Tarquinia
16 Monumento Naturale La Frasca
17 Monumento Naturale Faggeto di Allumiere
18 Riserva Naturale Regionale Monterano
19 Parco Naturale Regionale Bracciano - Martignano
20 Parco Naturale Regionale Valle del Treja
21 Riserva Naturale Regionale Monte Soratte
22 Riserva Naturale Regionale Nazzano, Tevere-Farfa
23 Monumento Naturale Gole del Farfa
24 Monumento Naturale San Cataldo e Marmo rosso di Cottanello 
25 Riserva Naturale Regionale Laghi Lungo e Ripasottile
26 Monumento Naturale Faggio di San Francesco
27 Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga
28 Riserva Naturale Regionale Montagne della Duchessa
29 Riserva Naturale Regionale Monte Navegna e Monte Cervia
30 Monumento Naturale Torrente Rioscuro
31 Parco Naturale Regionale Monti Lucretili
32 Riserva Naturale Regionale Monte Catillo
33 Riserva Naturale Regionale Macchia di Gattaceca e Macchia del Barco
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34 Riserva Naturale Regionale Nomentum
35 Parco Naturale Regionale Inviolata
36 Riserva Naturale Regionale Marcigliana
37 Monumento Naturale Laghetti in località Semblera
38 Parco Naturale Regionale Veio
39 Monumento Naturale Galeria Antica 
40 Monumento Naturale Pyrgi
41 Riserva Naturale Regionale Macchiatonda
42 Monumento Naturale Palude di Torre Flavia
43 Riserva Naturale Statale Litorale Romano
44 Monumento Naturale Quarto degli Ebrei e Tenuta di Mazzalupetto
45 Monumento Naturale Parco della Cellulosa
46 Riserva Naturale Regionale Insugherata
47 Riserva Naturale Regionale Monte Mario
48 Parco Naturale Regionale Pineto
49 Parco Naturale Regionale Aguzzano
50 Riserva Naturale Regionale Valle dell’Aniene
51 Riserva Naturale Regionale Tenuta di Acquafredda
52 Monumento Naturale Lago ex SNIA - Viscosa
53 Riserva Naturale Regionale Valle dei Casali
54 Riserva Naturale Regionale Tenuta dei Massimi
55 Riserva Naturale Regionale Laurentino Acqua Acetosa
56 Monumento Naturale Fosso della Cecchignola
57 Parco Naturale Regionale Appia Antica
58 Riserva Naturale Regionale Decima Malafede
59 Riserva Naturale Statale Tenuta di Castelporziano
60 Riserva Naturale Regionale Sughereta di Pomezia
61 Parco Naturale Regionale Castelli Romani 
62 Monumento Naturale Madonna della Neve
63 Monumento Naturale Valle delle Cannuccete
64 Monumento Naturale Castagneto Prenestino
65 Monumento Naturale Scogliera cretacica fossile di Rocca di Cave
66 Monumento Naturale Selva di Paliano e Mola di Piscoli 
67 Monumento Naturale Villa Clementi e Fonte di Santo Stefano
68 Monumento Naturale La Selva
69 Parco Naturale Regionale Monti Simbruini
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70 Riserva Naturale Regionale Lago di Canterno
71 Monumento Naturale Lago di Giulianello
72 Monumento Naturale Torrecchia Vecchia
73 Riserva Naturale Regionale Tor Caldara
74 Riserva Naturale Regionale Villa Borghese
75 Monumento Naturale Giardino di Ninfa
76 Monumento Naturale Area sorgiva di Monticchio
77 Monumento Naturale Fosso Brivolco e superfici calcaree con im-
pronte di dinosauri
78 Monumento Naturale Valle S. Angelo a Morolo
79 Monumento Naturale Bosco Faito
80 Monumento Naturale Bosco del Castello di San Martino
81 Parco Nazionale Circeo
82 Parco Naturale Regionale Monti Ausoni e Lago di Fondi
83 Monumento Naturale Mola della Corte Settecannelle Capodacqua
84 Monumento Naturale Grotte di Falvaterra e Rio Obaco
85 Riserva Naturale Regionale Antiche Città di Fregellae e Fabrateria 
Nova e del Lago di San Giovanni Incarico
86 Monumento Naturale Area Verde Viscogliosi
87 Monumento Naturale Lungofibreno Tremoletto
88 Monumento Naturale Fiume Fibreno e Rio Carpello
89 Riserva Naturale Regionale Lago di Posta Fibreno
90 Parco Nazionale Abruzzo, Lazio e Molise
91 Monumento Naturale Montecassino
92 Monumento Naturale Aquinum
93 Parco Naturale Regionale Monti Aurunci
94 Monumento Naturale Promontorio Villa di Tiberio e Costa Torre 
Capovento - Punta Cetarola
95 Parco Naturale Regionale Monte Orlando
96 Parco Naturale Regionale Gianola e Monte di Scauri
97 Monumento Naturale Monte d’Argento
98 Riserva Naturale Statale Isole di Ventotene e Santo Stefano
99 Area Naturale Marina Protetta Isole di Ventotene e Santo Stefano
100 Area Naturale Marina Protetta Secche di Tor Paterno
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