
 

 

 

 



DATA ORA TIPOLOGIA   DESCRIZIONE COMUNE CONTATTI PER PRENOTAZIONI NOTE 

14/06/25 
ore 

06,30 
Cammino 
religioso 

Festa popolare e tradizionale 
dedicata alla ss. Trinità. 
Pellegrinaggio verso monte Livata 
dove si svolgerà la prima tappa 
con una degustazione di prodotti 
tipici, a seguire si continuerà 
lungo il sentiero naturalistico fino 
al santuario della SS Trinità.  

Subiaco - 
Vallepietra 

CONFRATERNITA SS. TRINITA’ di SUBIACO  
393/1325047 

confraternitasstrinità.subiaco@gmail.com 
 giuseppe.pinovalentini@gmail.com  

Durata evento 
due giorni 
14/15 giugno 

14/06/25 
ore 

09,00 Visita guidata 

L’avventurosa vita 
dell’esploratore.  
Alla scoperta delle piante 
spontanee utili e ricche di apporti 
nutrizionali e medicali. Permette 
di immergersi nella natura e 
scoprire le strategie terapeutiche 
utilizzate dai nostri antenati. 

Vallepietra 

Associazione Culturale ARA ANTICA 
347/9285598 – 347/3725301 

associazionearaantica@gmail.com 
  

app. fontana 
acqua della 
regina   

15/06/25 
ore 

09,00 Visita guidata 

Escursione ai Ruderi di camerata 
vecchia. Luogo di rifugio per 
numerosi briganti noti per la 
particolare efferatezza, causa 
dell'incendio del paese. 

Camerata 
Nuova 

Proloco Camerata Nuova APS 
338/4786230 

cameratanuova.proloco@gmail.com  
  

21/06/25 
ore 

15,00 
Attività sportiva 

e ludica 

Cavalcando il fiume Aniene, 
approcciare al cavallo o al pony 
per tutti i bambini 

Subiaco 
ASD FAMILY RANCH SUBIACO 

324/0818273 
familyranchsubiaco@gmail.com  

Altra data 12 
luglio 2025 

21/06/25 
ore 

10,00 
escursione  

L’ambiente fluviale alle sorgenti 
del fiume Aniene escursione di 
livello “T” adatta dai 9-10 anni a 
70 anni   obbligatorio scarpe da 
trekking e acqua 

Filettino 

Guida ambientale Escursionistica  
340/6365112 

testa.luana78@yahoo.it 
  

Atra data 
proposta il 
28/06 

21/06/25 
ore 

09,00 escursione  

La via dei lupi tappa 4 da Oricola 
a Cervara di Roma.  Escursione in 
natura con approfondimento di 
borghi di pregio e Visita al 
castello di Oricola 

Oricola 
Cervara di 

Roma 

A.C 
Guida ambientale Escursionistica  

349/3116855 
cella.alessia@gmail.com  

rifugio 
Campaegli 

28/06/25 ore 
09,30 

Escursione 
Attività 

didattica 

Diventiamo alberi, escursione 
sensoriale pensata per famiglie e 
bambini, con l’obiettivo di 
avvicinare i partecipanti alla 
natura attraverso attività 
immersive e educative. 

Cervara di 
Roma 

 S. G. 
334/8302603 

infoescursionidelsam@gmail.com 

samuelegiancarlini@pec.it 

 

L'attività si 
ripete il  
13/08 

29/06/25 
ore 

08,30 
Escursione in 

mountbike 
25 Cicloturistica Monti Simbruini 
Experience 2th Monte Livata 

Subiaco 
Monte Livata 

probike  
329/0819401 – 334/5851967 
probikesubiaco@gmail.com 

 

  

29/06/25 
ore 

09,00 
Escursione 

Escursione sul monte tarino e 
sosta al rifugio di campo ceraso 
di livello “E” escursionistico 
adatta dai 12 anni a 65 anni. 
circa 6-7 km 

Filettino 

Guida ambientale Escursionistica  
340/6365112 

testa.luana78@yahoo.it 
  

altra data 6/7   
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29/06/25 
ore 

09,30 Attività solidale 

Camminata solidale. 
Due camminate adeguate a tutte 
le età, merenda a fine percorso e 
tutto il ricavato sarà devoluto in 
beneficenza per il progetto 
"ambulatorio per tutti in 
Madagascar: Villaggio 
Antsahakely 

Subiaco 
Dal cammino al Madagascar ODV 

392/2146944 
camminomadagascar@gmail.com  

  

01/07/25 
ore 

16,30 
Festa 

patronale 

Piccolo concerto e sfilata della 
banda presso piazza Umberto I 
per poi proseguire con le 
rispettive processioni delle feste 
patronali di Santa Elisabetta e 
San Felice. 

Cervara di 
Roma 

Complesso Bandistico "La Diana" E.A. 
Cecinelli 

328/6009709 
bandaladiana@outlook.com 

raponeroberta@pec.it  

  

01/07/25 
ore 

17,30 
Escursione 

Tramonto sul gigante dei monti 
Simbruini escursione livello "E" 
medio sul monte Cotento per 
ammirare il tramonto e ritorno 
notturno in faggeta. 

Filettino 

ASD RIFUGIO VIPERELLA 
347/1665470 

rifugioviperella@gmail.com 
  

 
rifugio 
Viperella 

03/07/25 
ore 

17,30 
Festa 

patronale 

Concerto e sfilata della banda 
presso piazza Umberto I per poi 
proseguire con le processioni 
delle feste patronali di Santa 
Elisabetta e San Felice, inoltre 
nella festività del 1° luglio si 
svolgerà la celebrazione ai martiri 
di valle brunetta 

Cervara di 
Roma 

Complesso Bandistico "La Diana" E.A. 
Cecinelli 

328/6009709 
bandaladiana@outlook.com 

raponeroberta@pec.it  

  

04/07/25 ore 
10,00 

Spettacolo  

Quarta edizione del premio 
Nazionale Cinematografico "Gina 
Lollobrigida", allestimento di foto 
e proiezione di video inediti 
dell'attrice, premiazione di 
personaggi del cinema e dello 
spettacolo. 

Subiaco 
Proloco Subiaco APS 

347/3886955 – 338/7455590 
proloco.subiaco@virgilio.it  

Rinviata a 
data da 
destinarsi 

05/07/25 
ore 

09,00 

Escursione 
attività 

didattica 

Alla scoperta delle piante 
spontanee. Riconoscere le piante 
spontanee utili e ricche di apporti 
nutrizionali e medicali è buona 
pratica che permette di 
immergersi nella natura e 
scoprire le strategie terapeutiche 
utilizzate dai nostri antenati. 

Vallepietra 

Associazione Culturale ARA ANTICA 
347/9285598 – 347/3725301 

associazionearaantica@gmail.com 
  

minimo 10 
max 50  

05/07/25 
ore 

10,00 
Escursione 

L'incanto dei panorami: 
 le vedute -monte autore. 
L'escursione sarà rivolta alle 
persone con disabilità intellettiva 
relazionale e ai bambini di età 
compresa tra i 9 e i 13 anni.  

Subiaco 
Vallepietra 

ASD Antares Sporting Club  
 328/4538950,  

ss-antares@tiscali.it  

Campo 
dell’Osso   
ore 10,00 
min.8 max 20 

05/07/25 
ore 

10,00 
Visita guidata 

Ponte San Teodoro a Trevi nel 
Lazio è un ponte romano storico, 
uno degli ultimi di questo tipo 
nell'Alta Valle dell'Aniene, 
sopravvissuti alle innumerevoli 
piene del fiume, ricalca quella 
che è stata l’unica via di 
comunicazione tra Trevi nel 
Lazio. 

Trevi nel 
Lazio    

Parco Monti Simbruini 
340/2791345 – 338/4914 134 

 promozione.sviluppo@simbruini.it  
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05/07/25 
ore 

10,00 
Visita guidata 

Monasteri benedettini. 
Monastero di San Benedetto è 
sorto nel luogo del Sacro Speco, 
la grotta nella quale il Santo 
aveva vissuto in penitenza ed in 
contemplazione (sec. VI). 

Subiaco 

FOUR SEASONS NATURA E CULTURA 
06/27800984 

 infoviaggi@fsnc.it                                                                       
gaia900@pec.it 

 

L'attività si 
ripropone il  
6/09 

07/07/25 
ore 

09,30 Attività sportiva  
Soft rafting, discesa in gommone 
di 5 km su un tratto del fiume 
Aniene 

Subiaco 
Vivere l'Aniene  
320/9681006 

viverelaniene@gmail.com  
  

12/07/25 
ore 

09,30 
Escursione 

guidata 

Fioriture d'alta quota: trekking al 
tramonto sul m. viglio. 
Durante l'escursione la guida 
illustrerà le bellissime fioriture 
d'alta quota  

Filettino 
P.M 

392/3507644 
pie.montemurro@gmail.com  

L'attività si 
ripropone il  
26/07 

12/07/25 
ore 

09,30 
Attività solidale 

Camminata solidale due 
camminate adeguate a tutte le 
età con merenda tutto il ricavato 
sarà devoluto in beneficenza per 
la realizzazione del progetto 
"ambulatorio per tutti in 
Madagascar: Villaggio 
Antsahakely 

Subiaco 
Dal cammino al Madagascar ODV 

392/2146944 
camminomadagascar@gmail.com  

 
2° camminata 
vedute di 
monte autore 

12/07/25 ore 
10,30 

Escursione 
guidata 

Dove il cielo incontra il Monte 
Viglio – Sul tetto dei Simbruini. Il 
percorso ha inizio dal Passo 
Serra Sant’Antonio, nel territorio 
del Comune di Filettino. 

Filettino  

 Il Melograno APS  
 335/6609162 – 331/2894161 

seedsmails@gmail.com 
bibliomelograno@gamil.com  

ilmelogranosolidarieta@pec.it 
  

L'attività si 
ripropone il 
13/07 

13/07/25 
ore 

07,00 Escursione  

Escursione naturalistica a 
fontana Faito passando per l'ara 
antica fino alle sorgenti del 
torrente Rio ed arrivare alle Morre 
Cupe passando per Morra 
Roscia. 

Vallepietra 
Gruppo Escursionistico “I Muntagnoli” 

333/3279218 
cogliandrocarlo@gmail.com  

Piazza Italia 

18/07/25 Ore 
19,00 

Spettacolo  

Note di stile Esibizione Live, 
voce chitarra, dove vengono 
rivisitati in chiave acustica i 
grandi classici della canzone 
italiana ed internazionale 

Jenne 
Riflesso acustico  

328/5873565 
danilomolinari1974@gmail.com  

Rinviato a 
data da 
destinarsi 

19/07/25 ore 
19,00 

Escursione 

Livata Night race 2° edizione. 
Corsa semi notturna competitiva 
e non competitiva di 10 km. Gara 
per Bambini 

Subiaco 
Monte Livata  

Associazione culturale VIVI Subiaco 
335/5293718 

info@vivisubiaco.it 
emanuelasette@pec.it  

Campo della 
Pietra 
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28/07/25 Ore 
10.00 

Escursione Il sentiero delle cascate. Vallepietra 

 

Parco Monti Simbruini 
3402791345 - 338 4914 134 

promozione.sviluppo@simbruini.it 

 

 

 

25/07/25  ore 
10.00   

Orienteering 

Alla scoperta del Parco: 
Orienteering per sport e per 
natura, si indirizza a differenti 
target di partecipanti, che hanno 
in comune I ‘amore e il rispetto 
per la natura nonché l'attenzione 
verso discipline motorie e 
"mentali”. 

Subiaco 
Campo 

dell'osso 

 A.S.D. GRUPPO ORIENTISTI SUBIACO 
0774/84388 - 329/7078398 

gos@gosubiaco.org 
gosubiaco@pec.it  

Altre date  
23 e 24 luglio 

26/07/25 
ore 

9,30 
Escursione 

visita guidata. 

In cammino nella storia, 
Alla ricerca dei Cippi di Confine 
tra Stato pontificio e Regno delle 
Due Sicilie. Nel 1840 a Roma 
venne siglato il trattato di 
confinazione tra i due Stati. 

 Vallepietra 
Parco Monti Simbruini 

338/4914 134  
promozione.sviluppo@simbruini.it  

Piazzale SS 
Trinità 

26/07/25 
 ore 

10.00  Orienteering 

Alla scoperta del Parco: 
Orienteering per sport e per 
natura, si indirizza a differirti 
target di partecipanti, che hanno 
in comune I' amore e il rispetto 
per la natura nonché l'attenzione 
verso discigliare motorie e 
"mentali". 

Subiaco  

 A.S.D. GRUPPO ORIENTISTI SUBIACO 
0774/84388 - 329/7078398 

gos@gosubiaco.org 
gosubiaco@pec.it  

 Piazza S. 
Maria della 
Valle 

26/07/25 
ore 

17,30 
Escursione 

Tramonto sul gigante dei monti 
Simbruini. Escursione livello "E" 
medio sul monte Cotento per 
ammirare il tramonto e ritorno 
notturno in faggeta. 

Filettino 

ASD RIFUGIO VIPERELLA 
347/1665470 

rifugioviperella@gmail.com 
  

altra data 
proposta   
5/08   
rifugio 
Viperella 

26/07/25 
ORE 
9,30 

Attività sportiva  

Tiro con l'Arco sull'Altopiano di 
Camposecco l'antica arte 
dell'arcieria nella cornice wild 
dell'Altopiano di Camposecco, 
set dei famosi film spaghetti-
western. I partecipanti 
acquisiranno i rudimenti base del 
tiro con l'arco tradizionale 
propedeutico al tiro con l'arco a 
cavallo. 

 
Camerata 

Nuova 

ASD FREE SPIRITS - TERRE DI CONFINE 
338/9456781 

 freespirits.terrediconfine@gmail.com 

 

 Altopiano 
Camposecco 

27/07/25 
ore 

11,30 
Attività 

didattica  

Dimostrazione lavorazione della 
ceramica. La bellezza imperfetta 
della ceramica fatta a mano. 

Cervara di 
Roma 

La bottega dell'artigianato 
339/8981580 

giacomorossi300877@gmail.com 
 

 

28/07/25 
ore 

09,30 Attività sportiva  
SOFT RRAFTING Discesa in 
gommone di 5 km su un tratto del 
fiume Aniene. 

Subiaco 
Vivere l'Aniene  
320/9681006 

viverelaniene@gmail.com  

Rinviata a 
data da 
destinarsi 
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29/07/25 ore 
10,00 

attività 
didattica  

Laboratorio creativo di pittura 
realizzato su materiale di riciclo 
riproducente la flora e la fauna 
del Parco dei Monti Simbruini. Il 
laboratorio è rivolto a bambini e 
adulti. 

Jenne   
ANFFAS SUBIACO   

Assunta Lauri  
340 701 1083  

 giardini 
pubblici 

1/08/2025 Ore 
21:00 

Evento 
culturale 

 

“Dante D’Arte” 

A cura di Filippo Micozzi, 
Piergiorgio Zaccaria e alessandro 

Enea 

Subiaco 
 

Parco Monti Simbruini 
 338 /4914 134 

promozione.sviluppo@simbruini.it 
 

Evento gratuito 

Piazzetta dei 
Ferrari 
Opifici 

02/08/25 
ore 

09,00 
Attività ludica 

l’Orto Botanico/ Museo delle 
Piante di Trevi si svolge l’attività 
di Educazione Ambientale 
denominata “Orto Giardino”, un 
orto didattico in cui, attraverso la 
teoria e la pratica, i bambini 
imparano ad osservare la natura. 

Trevi nel 
Lazio 

Parco Monti Simbruini 
340/2791345 - 338 /4914 134 

promozione.sviluppo@simbruini.it  
  

02/08/25 ORE 
10,00 

Attività ludica 

"Libri in quota” un’esperienza 
preziosa, gratuita, aperta a tutti, 
che porterà i visitatori a contatto 
con la natura "da leggere". 

Subiaco 
Monte Livata  

ASS.NE OTAVA 
347/7993271 

24otava@gmail.com  

Centro Visite 
Monte Livata  

02/08/25 
ore 

11.00 
Concerto 

AltAcustica Musica in Montagna” 
2025 Le vedute di Monte Autore 
Concerto di musica etnica in 
faggeta – per gli amanti della 
natura e delle sue espressioni 
sonore. 

Subiaco 
 Campo 

dell'osso 

 Centro Musica Subiaco APS 
328/6268915 

centromusicasubiaco@gmail.com 
centromusicasubiaco@altapec.it  

 
Vedute di 
Monte Autore 

02/08/25 
ore 

09,00 
Passeggiata a 

cavallo 

Trekking dal circolo ippico di 
monte Livata fino a Monte Autore. 
Tutti i partecipanti riceveranno un 
attestato e un video ricordo 
dell'evento, 

Subiaco 
monte Livata 

 

ASD FAMILY RANCH SUBIACO 
324/0818273 

familyranchsubiaco@gmail.com 

 

L'attività si 
ripete il 30 
agosto 2025 

03/08/25 
ore 

09,00 
Attività sportiva 

28a LA SPEATA.  Il percorso è 
davvero impegnativo, difficile e 
sicuramente irresistibile: si 
snoda interamente in salita con 
pendenze ardue che lo 
caratterizzano. 

Subiaco  
Monte Livata 

GRUPPO MARCIATORI SIMBRUINI  
329/7448561  

gruppomarciatorisimbruini@gmail.com 
gruppomarciatorisimbruini@pec.it  

Loc. Montore 

04/08/25 ore 
09,00 

Visita guidata  
Passeggiata e riconoscimento 
erbe officinali Riconoscere le 
erbe e le piante del parco  

Filettino 

ASD RIFUGIO VIPERELLA 
347/1665470 

rifugioviperella@gmail.com 
  

altra data 
proposta 7/08   

05/08/25 ore 
18,00 

Concerto 

Concerto ad alta quota della 
banda musicale Città di Trevi nel 
Lazio, circondati dalla bellezza 
incontaminata dei monti 
Simbruini. 

Filettino 

Banda Musicale città di Trevi nel Lazio 
348/5629261 

bandacittaditrevi@virgilio.it 
 

 

08/08/25 
Ore 

10.00 Visita guidata 
Area faunistica del Cervo       
Località Prataglia 

Cervara di 
Roma 

Parco Monti Simbruini                         
0774/827221 - 338/4968308 

uffcio.naturalistico@simbruini.it 
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08/08/25 ORE 
09.00 

Visita guidata 
PERCORSO ARCHEOLOGICO - 
SIMBRUINA STAGNA E PERCORSI 
ARCHEOLOGICI 

Subiaco 
 

 

Parco Monti Simbruini                         
0774/827221 - 338 4914 134 

promozione.sviluppo@simbruini.it 

 

 

 

09/08/25 
ore 

9,30  
Visita guidata  

“I ricordi nel cassetto" Percorso 
etnografico della civiltà 
contadina. Visita al precorso 
etnografico della civiltà 
contadina nel piccolo e 
suggestivo borgo medievale di 
Jenne.  

Jenne 
Parco Monti Simbruini 

338 /4914 134 
 promozione.sviluppo@simbruini.it  

  

09/08/25 
ore 

18:00 
Concerto 

Orchestra regionale del lazio, 
orchestra di 37 elementi 
riconosciuta ICO. 
Repertorio W.A. Mozart, Overutre 
Nozze di Figaro, F. Mendelssohn 
Overutre Le ebridi; L.v. 
Beethoven sinfonia n. 1 

Monte Livata 

 Centro Musica Subiaco APS 
328/6268915 

centromusicasubiaco@gmail.com 
centromusicasubiaco@altapec.it  

 

09/08/25 
ORE 
9,30 Attività sportiva 

Un'attività sportiva che richiama 
l'antica arte dell'arcieria nella 
cornice wild dell'Altopiano di 
Camposecco, set dei famosi film 
spaghetti-western. 

Camerata 
Nuova  

 

ASD FREE SPIRITS - TERRE DI CONFINE 
338/9456781 

freespirits.terrediconfine@gmail.com 

 

 Altopiano 
Camposecco 

10/08/25 
ore 

19,45 
Attività sportiva 

e ludica 

Yoga Nidra sotto le Stelle. Per la 
notte di San Lorenzo vi 
proponiamo la pratica di Yoga 
Nidra sotto le stelle, nella Piana 
dei Fondi di Jenne, tra Monte 
Livata e Jenne 

Subiaco 
Monte Livata 

  

Casa Ahimsa 
338/3911606 

casaahimsa@gmail.com 

  

Mieleria del 
bosco 

10/08/25 ORE 
10,00 

Attività ludica 

"LIBRI IN QUOTA " è 
un'esperienza preziosa, gratuita, 
aperta a tutti, che porterà i 
visitatori a contatto con la natura 
"da leggere".  

Subiaco 
Monte Livata 

ASS.NE OTAVA 
347/7993271 

24otava@gmail.com  
Centro Visite   

10/08/25 
ore 

20,30 

Attività ludica 
Osservazione 
astronomica 

 
Ex Altis ad Aethera Abbiamo 
pensato di dedicare una serata 
all’osservazione del cielo stellato 
scegliendo la montagna quale 
luogo incontaminato dai rumori e 
dalle luci artificiali. 

Vallepietra  
Associazione Culturale ARA ANTICA 

347/9285598 – 347/3725301 
associazionearaantica@gmail.com  

 Località RIO 

 10/08/25 
ore 

09,00 
Attività sportiva 

e ludica 

Jenne Adventure day - Attività per 
bambini 6-12 anni organizzate 
dalla proloco di Jenne, per tutti i 
bambini del territorio 

Jenne 
Proloco Jenne 

338/4355172 – 335/8716258 
prolocojenne@libero.it  

l'attività si 
ripete il  
17/08 

11/08/25 
ore 

11,00 
Osserv.ne 

Astronomica 

Le Perseidi, uno sguardo che si 
apre fino alle stelle 
Osservazioni al telescopio 
dell’Osservatorio di pianeti e 
corpi di profondo cielo e 
osservazioni solari con ottiche 
predisposte con idonei filtri per la 
sicurezza della vista. 

Cervara 
 di Roma  

Ass.ne ASTRIS 
347/4809153 - 333/3729044 

astris@astrisroma.org 
astris@pec.astrisroma.org  

Prataglia 
Prosegue il 12 
/08 
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13/08/25 
Ore 

10.00 

 
 

Visita guidata 

 
 

Area faunistica del Cervo       
Località Prataglia 

 
 

Cervara di 
Roma 

 
Parco Monti Simbruini                         

0774/827221 - 338/4968308 
uffcio.naturalistico@simbruini.it 

 

13/08/25 

INTER
A 

SERAT
A 

Concerto 
Jenne in musica.  
Concerto della banda Massimi 
Filiberto di Jenne. 

Jenne  
Complesso Bandistico "Massimi Filiberto" 

349/2295518 
bandamassimijenne@libero.it  

  

14/08/25 
ORE 
9,30 

Escursione a 
cavallo 

Cowboy sui Simbruini 
Passeggiata a cavallo 
sull'Altopiano di Camposecco. 
Una passeggiata a cavallo nell' 
Altopiano di Camposecco 
scoprendo gli angoli nascosti che 
hanno fatto da set nei celebri film 
degli 70'-80' che hanno portato il 
genere spaghetti western. 

Camerata 
Nuova  

ASD FREE SPIRITS - TERRE DI CONFINE 
338/9456781 

 freespirits.terrediconfine@gmail.com 

 

Altra data 
 16 agosto 

16/08/25 
ore 

21,00 Concerto 
JENNE IN MUSICA Concerto della 
banda Massimi Filiberto di Jenne Jenne  

Complesso Bandistico "Massimi Filiberto" 
349/2295518 

bandamassimijenne@libero.it  
  

 16/08/25 ore 
11.00 

Concerto 

Quintetto di ottoni: repertorio 
colonne sonore dei più celebri 
film Evergreen, musical, 
repertorio classico e moderno 

Subiaco 
  

 Centro Musica Subiaco APS 
328/6268915 

centromusicasubiaco@gmail.com 
centromusicasubiaco@altapec.it  

Campo 
dell'osso  
Le genziane 

17/08/25 
ore 

08:30  
Visita guidata 
Attività Ludica 

Contemplazione, riflessione e 
relax. L'obiettivo è quello di far 
conoscere e promuovere le 
bellezze naturali dell'alta valle 
dell’Aniene ricadenti nel Parco 
Regionale Naturale dei Monti 
Simbruini   

Filettino 

GIACOMAINS CAMPO STAFFI-FILETTINO. 
0775/581692 - 331/3626009 

giacomains@virgilio.it 
giacomains@pec.virgilio.it  

parco Rodolfo 
Graziani 

17/08/25 
ore 

10,00 Visita guidata  

Percorreremo a piedi il Percorso 
672c (Livata - I Tufai - Valle delle 
Mele - Livata (anello), adottato da 
Casa Ahimsa, per sperimentare 
lo Shinrin-yoku o Forrest Bathing,  

Subiaco 
Monte Livata 

 Casa Ahimsa 
338/3911606 

casaahimsa@gmail.com  

Altra data 24 
agosto 
davanti la 
Chiesa di 
Monte Livata 

17/08/25 
ore 

09,30 

Corsa 
TA – Trail 

autogestito  

“Il carsismo” Corsa in montagna 
14,5 km. in ambiente naturale, 
sui sentieri 672c e 682 segnati 
del Parco, con passaggio in 
luoghi carsici caratteristici dei 
Simbruini,  

Subiaco 

ASD TRAIL Monti Simbruini 
320/9058478 

 info@traildeimontisimbruini.it 
asdtrailmontisimbruini@pec.it 

  

Altra data 
proposta 24 
agosto 25 

18/08/25 
ore 

10,00 
Attività Ludica 
e artigianale 

Insegnare l'arte e l'artigianato 
delle nostre nonne, corso di 
uncinetto - permettere alle nuove 
generazioni di villeggianti, turisti 
e locali l'arte del manu fatto per 
la realizzazione di oggetti con 
materiali naturali.  

Jenne 
Mostra artigianato "La Simbruina Arte " 

340/4850142 
angelica.lauri@libero.it  

l'attività si 
ripropone il  
25 /08 
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19/08/25 
ore 

19,00 
Attività sportiva 

e ludica 
Escursione Notturna  
Fondi Campitelli Jenne 

Proloco Jenne 
338/4355172 – 335/8716258 

prolocojenne@libero.it  
  

19/08/25 
ORE 

09,00 
Attività Ludica 
e artigianale 

Antichi mestieri e sapori del forno 
di Jenne. L'arte della cesteria. Il 
corso di cesteria e d’intreccio è 
rivolto a chiunque desideri 
riscoprire l’arte manuale, ed è 
ideale per chi cerca un’attività 
creativa, rilassante e sostenibile.  
Ogni partecipante potrà 
avvicinarsi all'arte dell'intreccio 
imparando le tecniche base.  

Jenne 

LA FORNERIA DI NONNA MIRELLA 
 335/6993778 – 348/3781356 

info@laforneriadinonnamirella.com 
laforneriadinonnamirella@legalmail.it 

 

laboratorio è 
rivolto a 
bambini e 
ragazzi 8/ 14 
anni. max 10  

20/08/25 Ore 
18.00 

Attività 
Enogastronomi

ca 

PERSORSI ENOGASTRONOMICI E 
DEGUSTAZIONI DI PRODOTTI 
TIPICI 

 

Subiaco 

 

Parco Monti Simbruini                            
0774/827221 - 338 4914 134 

promozione.sviluppo@simbruini.it" 

 

 

21/08/25 
ore 

09,00 
Attività Ludica 
e artigianale 

Antichi mestieri e sapori del forno 
di Jenne. L'arte della cesteria. Il 
corso di cesteria e d’intreccio è 
rivolto a chiunque desideri 
riscoprire l’arte manuale, ed è 
ideale per chi cerca un’attività 
creativa, rilassante e sostenibile.  
Ogni partecipante potrà 
avvicinarsi all'arte dell'intreccio 
imparando le tecniche base.  

Jenne 

LA FORNERIA DI NONNA MIRELLA 
3356993778 - 3483781356 

info@laforneriadinonnamirella.com 
laforneriadinonnamirella@legalmail.it 

  

prenotazioni 
entro il 19/08  
max   12 
partecipanti.  

22/08/25 

 
 
 

ore 
10.00 

 
 
 

Visita guidata 

 
 
 
Area faunistica del Cervo       
Località Prataglia 

 
 
 

Cervara di 
Roma 

 
 
 

Parco Monti Simbruini                         
0774/827221 - 338 4914 134 

promozione.sviluppo@simbruini.it 

 

23/08/25 
dalle 
9,30  

Attività ludica 
tradizionale 

La via del grano e degli antichi 
mestieri. Laboratorio didattico 
«Le Mani in Pasta»: preparazione 
della pasta tradizionale di Jenne 
‘Ndremmappi’, segue visita 
guidata del Borgo di Jenne e 
all'Antico Mulino Comunale.  

Jenne 
Parco Monti Simbruini 

 338/ 4914 134  
promozione.sviluppo@simbruini.it  

intera 
mattinata 
Sede del 
Parco 

23/08/25 
ore 

10,00 

Percorso 
enogastronomi

co con 
degustazione 

Il 23 e 24 agosto si svolgerà la XV 
edizione della passeggiata con 
degustazione di prodotti della 
valle dell’Aniene. Balli e musica 
popolare. 

Subiaco 

Ass.ne Rajche  
393/9751489 

centroagrario1968@gmail.com 
  

Centro storico 
Continua il 24 
agosto 

24/08/25 
ore 

07,00 
Escursione  

Escursione naturalistica a 
fontana faito passando per l'ara 
antica fino alle sorgenti del 
torrente Rio ed arrivare alle Morre 
Cupe passando per Morra 
Roscia. 

Vallepietra 
Gruppo Escursionistico I Muntagnoli 

333/3279218 
cogliandrocarlo@gmail.com  

Piazza Italia 
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27/08/25 
Ore 

10.00 Visita Guidata 
Area faunistica del Cervo 
Località Prataglia 

Cervara di 
Roma 

Parco Monti Simbruini 
0774/827221 - 338 4914 134  

promozione.sviluppo@simbruini.it 
 

 

30/08/25 
ore 

10,00 
Visita Guidata 

L'incanto dei panorami del monte 
Autore. 
L'escursione sarà rivolta alle 
persone con disabilità intellettiva 
relazionale e ai bambini di età 
compresa tra i 9 e i 13 anni 

Subiaco 
Vallepietra 

 
  

ASD Antares Sporting Club  
328/4538950 

ss-antares@tiscali.it  

Campo 
dell’Osso  
 minimo  
8 massimo 20 

30/08/25 
ore 

16,30 
Attività sportiva 

e ludica 

 STAFFETTA A SQUADRE 4K sport 
e tradizioni, un bel momento di 
aggregazione e sport che si 
districa tra le stradine del centro 
storico di Subiaco (vecchio borgo 
dei cartai), una tradizionale corsa 
“staffetta a squadre” la corsa 
prevede 4 partecipanti a squadra 
dove ogni partecipante 
percorrerà 1 km all’interno del 
vecchio borgo di Subiaco.  

Subiaco  
APS madonna di Pompei  

 328/0676000 
madonnadipompeirionecolle@gmail.com  

piazza Roma 

31/08/25 
ore 

16,30 
Attività sportiva 

e ludica 

Giochi popolari. L'attività prevede 
la partecipazione di giovanissimi 
e nonni del territorio. 

Subiaco 
APS madonna di Pompei  

 328/ 0676000 
madonnadipompeirionecolle@gmail.com  

piazza Roma 

01/09/25 
ore 

08,00 
Attività ludica 

Indizione concorso fotografico 
per la realizzazione del 
calendario 2026, le foto verranno 
scelte tra le migliori della mostra 
che verrà allestita nel mese di 
novembre 

Subiaco 
Proloco Subiaco APS 

347/3886955 – 338/7455590 
proloco.subiaco@virgilio.it  

  

06/09/25 ore 
10,00 

Dimostrazione 
degustazione 

"DIAMANTI GREZZI "Rassegna 
enogastronomica mirata a 
promuovere i prodotti del 
territorio principalmente tartufo 
dei monti Simbruini, e altri 
prodotti quali olio miele 

Subiaco     
Monte Livata  

ASS.NE OTAVA 
347/7993271 

24otava@gmail.com  

Centro Visite  
continua il 7 
settembre 

06/09/25 
Ore 
9:30  Escursione 

L’avventurosa vita 
dell’esploratore, si svolgerà 
lungo un anello che parte dal 
paese di Filettino per inoltrarsi in 
una meravigliosa faggeta. Una 
passeggiata nel bosco senza 
alcun aiuto se non il sole 

 Filettino 

COOPERATIVA SOCIALE LE MILLE E UNA 
NOTTE 

06/86210833 
naturaecultura@lemilleeunanotte.coop 

lemilleeunanotte@pec.it  

Altra data 
proposta 28 
settembre 

07/09/25 
ore 

10,00 Escursione  
Pedala insieme a noi 
Escursione in mountainbike 

Cervara  
di Roma  

probike  
329/0819401 – 334/5851967                         
probikesubiaco@gmail.com 

 

 Campagli 

07/09/25 
ore 

10,00 
  

Escursione   

Escursione del benessere Bagno 
forestale in tecnica di cammino – 
con Pratica Hatha Yoga 
escursione di media intensità 5/6 
km di percorrenza, circa 200 mt 
dislivello, durata 5/6 ore, tecnica 
di cammino e Hatha Pratica di 
yoga e Bagno forestale  

 Subiaco  

ASD Livata Escursioni  
347/3267629 - 380/7305406   

Info@livataescursioni.it 
  www.livataescursioni.it  

  

Altra data 
proposta 
28/09   
Campo 
dell'osso 
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07/09/25 
ore 

19,00 Escursione 

Livata Night race seconda 
edizione. Corsa semi notturna 
competitiva e non competitiva di 
10 km. Gara per Bambini 

Subiaco 
Monte Livata  

Associazione culturale VIVISubiaco 
335/5293718 

info@vivisubiaco.it 
emanuelasette@pec.it  

  

07/09/25 
ore 

21,00 

Concerto 
musicale 

serale.  

Concerto sotto le stelle. L'evento 
mira a coniugare la bellezza del 
paesaggio naturale con 
l'espressività della musica dal 
vivo, offrendo un'esperienza 
immersiva e culturale per 
residenti e visitatori 

Camerata 
Nuova  

Parrocchia s. Maria Assunta  
 Camerata Nuova 

333/3903586 
chiaralaurenti@gmail.com  

in caso di 
maltempo 
l'evento si 
sposta a 
domenica 14 
settembre 

08/09/25 
ore 

19,00 
Musica 

Spettacolo 

Musica e Magia nel Borgo – 
Spettacolo Itinerante. L'evento 
prevede performance dal vivo 
con musica popolare, folk e 
tradizionale, eseguite da un 
gruppo musicale itinerante 
attraverso il borgo, creando 
un’atmosfera vivace. 

Camerata 
Nuova  

Parrocchia s. Maria Assunta  
 Camerata Nuova 

333/3903586 
chiaralaurenti@gmail.com  

In caso di 
maltempo 
l'evento si 
ripropone il 
15 settembre 

11/09/25 
ore 

09,30 
Attività 

didattica  

Una giornata di dolcezza 
Dal favo al barattolo:  
Attività pratica con le api, la 
smielatura e il racconto delle api 
e del loro ruolo fondamentale 
nell'ecosistema. Lo scopo è 
sensibilizzare i cittadini sul 
mondo delle api e far scoprire 
l'importanza della biodiversità. I 
partecipanti avranno la 
possibilità di scoprire tutto il 
processo che porta dal favo al 
miele, pronto per essere gustato. 

Jenne 
Molinari Natura  

328/0327344 
apicolturamolinari@gmail.com  

L'attività si 
ripete anche il 
12 settembre 

13/09/25 
ore 

20,00 

Musica, 
spettacolo 
tradizione 

BALLO DELLA PANTASEMA 
rievocazione di riti pagani della 
cultura contadina, mirabilmente 
fusi con il mondo fantastico della 
favola, questi gli ingredienti del 
"BALLO DELLA PANTASEMA". 
Canti, balli e cena all'aperto a 
base di prodotti tradizionali di 
Jenne, al termine si brucia la 
Pantasema. 

Jenne 
Associazione Comunità Giovanile Jenne 

328/7732298 
ass.comunitagiovanilejenne@gmail.com  

piazza Vittorio 
Emanuele 

13/09/25 
ore 

08,00 
Attività sportiva 

in mountbike 

Gran Simbruini 2025. Evento 
ciclistico offroad un supporter 
non competitivo è organizzato 
dall’ ECB Italia MTB per gli amanti 
della Mountain Bike e Gravel ma 
anche per chi ama scoprire la 
natura e i borghi poco battuti dal 
turismo di massa. L’evento si 
rivolge a ciclisti in Mountain Bike 
e Gravel su sentieri, strade 
bianche ed in generale nel 
fuoristrada. . 

Subiaco  
Monte 
Livata, 

Filettino Trevi 
nel Lazio 

Cervara di 
Roma 

Camerata 
Nuova 

Vallepietra 
Arsoli 

ECB Italia MTB 
347/5784234 

info@gransimbruini.it 
fabiomigliore@mtbecb.it  

Durata 
dell'evento 
dal 13 al 15 
settembre 

14/09/25 ore 
09,30 

Visita guidata 
Degustazione 

Custodi del 
gusto 

Custodi del Gusto. Attraversando 
a piedi il Centro Storico di 
Subiaco, presso la Biblioteca di 
Subiaco si svolge la fiera 
enogastronomica. Visita al 
Centro storico di Subiaco, Rocca 
Abbaziale e degustare, allo 
stesso tempo, prodotti tipici 
locali.  

Subiaco  

CARPE DIEM ASS. CULTURALE 
393/3552573 

sublacum68@gmail.com 
 carpediemsubiaco@pec.it  

Capolinea 
Cotral 
Subiaco ore 
09.30 
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14/09/25 
ore 

10,00 
  

Escursione 

Escursione in tecnica di 
cammino Bagno forestale e 
lezione mindfulness. In ambiente 
incontaminato a tratti fuori 
sentiero. Lezione di tecnica base 
di cammino per il benessere 
psicofisico – posturale  

 Subiaco 
Campo 

dell'osso 

ASD Livata Escursioni 
 347/3267629 -   380/7305406   

info@livataescursioni.it 
 www.livataescursioni.it 

  

Altra data  
21/09  
ore 10,00 
Piazzale di 
Campo 
dell’Osso  

14/09/25 
ore 

10.00 Visita guidata 

"Dal cammino al Madagascar" 
passeggiata solidale (trekking 
urbano) alla riscoperta del centro 
storico di Subiaco per la raccolta 
fondi per un ambulatorio in 
Madagascar 

Subiaco 
Proloco Subiaco APS 

347/3886955 - 338/7455590 
proloco.subiaco@virgilio.it  

  

20/09/25 ore 
9,00  

Visita guidata Tra i monasteri e il laghetto di S. 
Benedetto 

Subiaco 
Dariush Bargay Basmang 

347/1911040 
tour@icamminidelvento.com  

altra data 
proposta   
8 /11 

21/09/25 ore 
9,00 

Visita guidata 

Natura e panorami del monte 
autore, un emozionante trekking 
tra i boschi che ci porterà alla 
vista di stupendi panorami del 
Monte autore. 

Subiaco 
Dariush Bargay Basmang 

347/1911040 
tour@icamminidelvento.com  

  

21/09/25 ore 
10,00 

Degustazione 

I MIELI DEL LAZIO degustazione 
dei mieli del Lazio, conoscere i 
prodotti dell'apicoltura (propoli, 
polline, pappa reale ecc.) 
presentazione del progetto di 
apiario per apicoltori con 
disabilità motoria.  

 
Subiaco 

ALAPI ETS  
338/3165227 

info@alapiets.it  

Piazzale del 
campo 
altra data 
28/09 

26/09/25 ore 
8,30 

Escursione 
attività 

didattica 

Il corso è rivolto a tutti coloro che 
hanno un’età a partire dai 14 anni 
compiuti e consentirà a chi avrà 
frequentato almeno 12 delle 14 
ore previste di ottenere un 
attestato di frequenza per 
consentire la raccolta dei funghi 
ai sensi della legge Regione Lazio 
32/98 e successive modifiche. 

Jenne   

AMER APS 
392/0865726 

segreteria@ameronlus.it 
ameronlus@pec.it 

  

sede del 
Parco 
26/27/28 
settembre  
24/25/26 
ottobre  

05/10/25 
ore 

09:30 
Visita guidata 

V Edizione della Camminata 
Sportiva “Ricordando Giovanna e 
Manuela” è un evento che sta 
diventando un appuntamento 
tradizionale, un momento dove il 
connubio tra solidarietà, sport e 
natura prende vita.  

Subiaco 
ASD Antares Sporting Club  

328/4538950 
ss-antares@tiscali.it  

  

05/10/25 
ore 

09,30 Visita guidata 

Alla scoperta del grand tour. 
attraversando a piedi il Centro 
Storico di Subiaco, giungeremo 
alla Rocca Abbaziale dove si 
svolge la mostra “DI ANIMO E DI 
INGEGNO” relativa 
all’esposizione di opere d’arte 
riguardanti il periodo 700/800 
prodotte e realizzate dagli artisti 
del Grand Tour.  

Subiaco 

SUBLACUM SAS   
393/3552573 

sublacum68@gmail.com 
sublacum.sas@pec.it  

Minimo 10  
L'attività si 
ripropone il 
12/10  

mailto:info@livataescursioni.it
http://www.livataescursioni.it/
mailto:proloco.subiaco@virgilio.it
mailto:tour@icamminidelvento.com
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12/10/25 
 ore 

08,30 Trekking 

Una strada verdeblu: viaggio e 
scoperta dell’alta Valle 
attraverso il fiume – ramo del 
cammino dell’Aniene: Vallepietra 
e Valle del Simbrivio.  la Valle 
delle Cascate, Cascata di Cesa 
degli Angeli, Vecchio mulino e 
casa delle Sementi.  Rientro a 
Vallepietra e trekking urbano al 
borgo o al sito della SS. Trinità, in 
funzione della tempistica 

Vallepietra  

V.A.R.A. – Valle Aniene Rete Associazioni 
 338/4378081 

valleanienereteassoc@libero.it 
vara@pec.ilcamminodellaniene.org  

 BIVIO SP193  

18/10/25 
ore 

8,30 

Escursione 
attività 

didattica 

Corso per conoscenze di base 
per identificare le erbe 
spontanee commestibili  
e velenose più comuni, le antiche 
tradizioni culinarie dei nostri 
nonni e, ed apprezzare il 
Territorio nel rispetto 
dell’ambiente 

Jenne   

AMER APS 
392/0865726 

segreteria@ameronlus.it 
ameronlus@pec.it 

  

sede del 
Parco  
altra data 
15/11  
 8:30 sede del 
Parco - Jenne 

18/10/25 ore 
09,30 

 
Escursione  

Fenomeni tipici del carsismo, 
sorgenti. Ruolo dei Simbruini nel 
sistema delle acque di Roma 

Subiaco 
Campo 

dell'osso 

M.O. Guida escursionistica ambientale 
335/7511075 

massimo.oliverio@gmail.com 
  

altra data 
proposta  
25/10 

19/10/25 
ore 

10,00 
Premio 

letterario 
VI edizione premio letterario in 
dialetto. 

Subiaco 
Ass.ne Rajche  
393/9751489 

centroagrario1968@gmail.com  
Teatro Narzio 

19/10/25 
ore 

09,00 
Visita guidata 
degustazione  

Passeggiando lungo la frontiera.  
Lungo il confine tra stato 
pontificio e regno delle due 
Sicilie. Sagra della salsiccia 

Camerata 
Nuova  

Proloco Camerata Nuova APS 
338/4786230 

cameratanuova.proloco@gmail.com  
  

19/10/25 
ore 

09,30 

Corsa 
TA – Trail 

autogestito  

“Il foliage” Corsa in montagna, in 
ambiente naturale, sui sentieri 
673c, 651, 683a, 664c e 673d 
segnati del Parco, soprattutto per 
il foliage, riservata a praticanti il 
Trail running ma aperta anche a 
neofiti non particolarmente 
esperti. 

Subiaco 
Campo 

dell'osso 

ASD TRAIL Monti Simbruini 
320/9058478 

info@traildeimontisimbruini.it 
                asdtrailmontisimbruini@pec.it  

Altra data 
proposta  
26 /10 

25/10/25 
ore 

08,30 
Escursione 

Il grande anello del monte 
autore. Escursione ad anello, 
parte dal piccolo centro abitato 
di Campaegli e ci porta in cima al 
Mt. Autore (1855 m) per luoghi 
dai nomi suggestivi come Valle 
della Lepre, Le Vedute, Monna 
dell’Orso, Rifugio del Nibbio, 
attraversando l’Altopiano di 
Camposecco, località ricca di 
fenomeni carsici. 

Cervara  
di Roma 

Campaegli   

FOUR SEASONS NATURA E CULTURA 
06/27800984 

 infoviaggi@fsnc.it                                 
gaia900@pec.it 

 

L'attività si 
ripropone il 
09/11  
no minori di 
anni 14 

25/10/25 
ore 

09,15 
Attività ludica 

Attività ludica motoria 
amatoriale, l'andatura è di livello 
turistico con dislivello intorno ai 
400 m e 5/6 ore di cammino lento 
su sentiero agevole. È comunque 
necessaria una soddisfacente 
condizione fisica. 

Filettino 
P.S 

347/7853772 
stefano.petri@gmail.com  

Altra data 
proposta 
26/10 

26/10/25 ore 
08,00 

Escursione 

Monte Tarino santuario della SS 
Trinità. Il percorso si svolge in 
parte sul sentiero 684, realizzato 
dalle sezioni CAI intitolato al 
Beato Pier Giorgio Frassati e 
tocca le vette più alte dei Monti 
Simbruini. I sentieri Frassati si 
trovano in tutte le regioni d’Italia.  

Vallepietra 

FOUR SEASONS NATURA E CULTURA 
06/27800984 

 infoviaggi@fsnc.it                               
gaia900@pec.it 

 

L'attività si 
ripropone 
8/11  

mailto:valleanienereteassoc@libero.it
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01/11/25 
ORE 

10,00 
Attività 

didattica  

DAL MANICOMIO ALL’INFINITO. 
Evento speciale dedicato ad Alda 
Merini, voce immortale della 
poesia italiana, che ha saputo 
trasformare il dolore in arte e la 
follia in verità poetica. attraverso 
un linguaggio semplice ma 
profondamente coinvolgente. 

Subiaco  

La cervona – editoria & spettacolo  
s.r.l. unipersonale 

320 4607314 
lacervona@gmail.com 

lacervona@pec.it  

  

05/07/25 ore 
08,30 

Trekking 

Una strada verdeblu. 
Viaggio e scoperta dell’alta Valle 
attraverso il fiume – ramo del 
Cammino dell’Aniene:  

Cervara  
di Roma 

V.A.R.A. – Valle Aniene Rete Associazioni 
 338/4378081 

valleanienereteassoc@libero.it 
vara@pec.ilcamminodellaniene.org 

parcheggio le 
Molette bivio 
ARSOLI– SS 
411  

08/11/25 
ore 

09,30 
Escursione 

Suggestione d'autunno. Il foliage 
dei monti Simbruini, fra i colori 
dell’autunno, alla scoperta delle 
sorgenti dell’Aniene, tra boschi di 
faggio , le rocce più antiche del 
Lazio e tante altre curiosità. 

Filettino 
P.S 

347/7853772 
stefano.petri@gmail.com  

Altra data 
proposta   
9/11  

09/11/25 
ore 

09,00 Escursione 
Simbruini Trek: faggete e pianori 
tra Livata e Campaegli. 

 
Subiaco 

Monte Livata 

 APS ASSOCIAZIONE NOMOS TREK 
 347/8247257 

 m.marini18@libero.it 
 m.marini18@pec.it  

data 
alternativa 
23/11  
 M. Livata, 
taverna 
stuzzicò 

15/11/25 
ore 

09,00 escursione  

La via dei lupi tappa 4 da Oricola 
a Cervara di Roma.  
Escursione in natura con 
approfondimento di borghi di 
pregio e Visita al castello di 
Oricola 

Oricola 
Cervara di 

Roma 

A.C 
Guida ambientale Escursionistica  

349/3116855 
cella.alessia@gmail.com  

rifugio 
Campaegli 

20/12/25 ore 
9:00 

escursione  
ciaspolata 

Ciaspolata dalle faggete di Livata 
alla vetta innevata del Monte 
Autore con itinerario ad anello da 
Livata, loc. Monna dell’Orso, fino 
alla vetta del Monte Autore (alt. 
1855 m). 

 
Livata 

Subiaco  

 
Alterra 

alterra.escursionismo@gmail.com 
3403458910 -3290987037  

alterra.escursionismo@gmail.com 
                marta.patacchiola@pec.it  

 
piazzale 
Campo 
dell’Osso 
altra data 
proposta 
27/12  

03/01/26 
ore 

14:00 
escursione  
ciaspolata 

Ciaspolata pomeridiana 
all’osservatorio astronomico di 
Campo Minio e alle Vedute del 
Monte Autore 

Subiaco  

 
                                     Alterra 

340/3458910 -329/0987037  
alterra.escursionismo@gmail.com 

marta.patacchiola@pec.it  

piazzale 
Campo 
dell’Osso 
Altre date  
5 e 6 gennaio 
26 

10/01/26 
ore 

09,15 Escursione 
Ciaspolata nella valle Maiura e 
polenta finale. Lunghezza 8 km 
  

SUBIACO  

M.O. Guida escursionistica ambientale 
335/7511075 

massimo.oliverio@gmail.com 
massimo.oliverio@pec.tlecomitalia.it 

Campo 
dell'Osso 
altra data 
proposta 
11/01/26  
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