


Parco Valle del Treja

Cari amici del Parco Regionale della Valle del Treja,

anche per il 2026 abbiamo scelto di raccontare il nostro territorio attraverso cio che pitl lo rappresenta: la sua
natura. Questo calendario raccoglie, mese dopo mese, alcune delle piante e dei fiori che popolano il Parco della
Valle del Treja, specie che spesso incontriamo durante una passeggiata, lungo i sentieri o ai margini dei boschi,
piccole meraviglie che spesso non notiamo.

Ogni immagine & un invito a rallentare, a riconoscere la bellezza che ci circonda e a scoprire la straordinaria
varieta di forme e colori che rende unico il nostro paesaggio. Le piante del Parco non sono soltanto elementi del
mondo naturale: raccontano la storia di questo territorio ed il suo equilibrio, la relazione tra ambiente e
presenza umana.

Come Ente Parco, il nostro impegno quotidiano & quello di proteggere e valorizzare questo patrimonio, affinché
tutti possano continuare a goderne. Speriamo che questo calendario possa accompagnarvi durante lI'anno,
ricordandovi la ricchezza del nostro ambiente e I'importanza di custodirlo insieme.

Con questo spirito vi faccio i miei auguri: che il 2026 sia un anno sereno, ricco di scoperte e curiosita.

Il Presidente
Silvana Deffereria

Ideazione Uffici Tecnico e Comunicazione del Pa Fato, grafica & impaginazicne Marcello Lorenzi - Stampa Digitalialab - Roma

Foto di rtina Pero mandarlino (Pyris spinasa)
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Parco Valle del Treja
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Parco Valle del Treja Scopri |

sentierl
dal Parco

Istituzione: anno 1982
Estensione: 658 ettari
Gestione: Consorzio tra i comuni di Calcata e Mazzano Romano
Uffici: Piazza V. Emanuele 11,4 01030 Calcata (VT)
Contatti: 0761 587617 cellulare servizio 333 3273640 mail parco@parcotreja.it
Info: www.parchilazio.it/valledeltreja
La funzione principale di un'area protetta é mantenere gli equilibri ambientali del territorio e la sua
-8 biodiversita. In particolare, il Parco Regionale Valle del Treja é stato istituito per tutelare l'integrita
(éﬁl B roe delle caratteristiche naturali, paesaggistiche e culturali della valle omonima e per contribuire al

: S benessere sociale e allo sviluppo economico dei suoi abitanti.
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N Galanthus nivalis L.
Nel pleno dellinverns, tra
la fine di

sottobosco delle zone
Dotata di un bulbo sctterranéor che funziona da Tlserva

‘enargetica; e di Una grande resistenza al fraddo, questa
“pianta & tra le prime a fiorire; potendo cosi sfruttare la luce
del sole senza la competizione delle specie pili tardive.

Inclusa nella flora spontanea protetts, fveste un ruolo
Importante nell'acosi ,tema. rappnsenhnda na dEI!E

Ranuncelo lanuto
Ranunculus lanuginasus L

Treja, Il Ranuncolo lanuto &
una delle pil  vistosa
Amante  del boschi

queste zone trova le condizioni ideali per crescare e le
plante, che possono ;agglungm anche Il _metro dl

: 'mese di apn‘le e ﬁnu all'estate, si nﬁlur'am del giallo W\ace
dEI numerosi fmri. Come allre specle dl ranunmli, tutta la

er-hl'mrr,'nsuitandm.w'l.mqs-a Sia . per TrIgaiﬁune cha per
contatto.

8 colline intorno alla valle,
§ rappresentano. uno  degli
& ambienti pitl preziosi per la

i W biodiversita  nelle  zone
rurali. 5i tratta di prdtl slah&li ciog pratl il cul terrena non &
stato dissodato, arato @ seminato per malto tempo, e in

cul sono  presenti almeno cinque specie erbacee

spontanes diverse. Magglore & Il numero di specie
presenti maggiore & |a ricchezza in termini di biodiversita.
Questi prati sostengone una ricca comunita di fauna
selvatica; con molte specle di farfalle, invertebrati del
sottosuolo, rettili e piccoli mammifert,

OTTOBRE

~ombrosi, dai sucli profondi, freschi e ricchi di humus, in -

Quercia virgiliana
Quercus virgiliana Ten.
Sulle colline che circondano
 la valle del Treja & possibile
o imbattersi  nella  Quercia
virgiiana, un  maestoso
albero  appartenente  al
gruppa delle querce pubescenti, Molto simile alla pit diffusa
Roverells, studi genetici recentl hanno dimostrate che In
realta si tratti della stessa spacie, si caratterizza per le foglie
pits grandi e prafondamente incise, che in autunina virano
VErsO tonalita calde e suggestive. E un albero rustico, capace,
grazie allapparato radicale profando e allelevata efficienza
iclricay, di crescera su suall poverl e di resistere af prolungai
periodi di slecith che caratterizzano l'amblente mediterranec.

Orchidea purpurea
Orchis purpurea Huds.
Alta fino ad 80 centimetri,
I'Drchidea purpurea & tra le
specie  dl orchidee
selvatiche  pill grandl e
maestose.  In primavera,
con la sua infiorescenza robusta, lunga. anche 20
centimetr & di un vivace color poarpora, difficiments
passa Inosservata, anche perché spesso  cresce
ostentatamente ai margini di strade e sentieri. Il suo
ambiente elettivo & costitulto dal boschi apertl & dai pratl.
Pur nen producendo nettare, limpollinazione & affidata
agli imenotteri, soprattutto api solitarie, attrattj dal fiore,
che nella forma richiama ingannevolments 1 fior che
producono nettare, & dal delicato odore che emana,

Damigella scapigliata
Nigella damascena L.

Im estate, nei prati aridi che
caratterizzano | planori
sommitali intomo alla valle,
& possibile ammirare la
Damigella  scapigliata, o
Fanciullaceia, un‘appariscente pianta appartenente alla
famiglia delle Ranuncolacee. £ in guesta stagione che,
dall'apice del fusto, alto fino a 40 centimetri, shocciano |
particolarissimi & decorativ fiorl, grandi 3-4 centimetr] di
diametre, con cingue sepall variamente azzurm. Le foglle
superiori, finemente suddivise, avwolgono il fiore come
una rete, facendole apparire “scapigliato’] come se avesse
un'acconclatura disordinata, da qui il curioso nome della
pianta..

b
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Viola silvestre

Viola reichenbachiana J B.
la Vicla silvestre & una
plecola  planta  erbacea
| comune nel boschi freschi
‘& umidj del Treja. Sotto gli
. alberi ancora spagli, forma
del tappet| dt foglie cucrffcn'nl -da cul, & partire dal mese
dl marzo, spuntano fiori Isolatl dl un viola tenue o
violetto-lilla, che attraggono gli insetti impollinatori. La
disseminazione & affidata soprattutto alle formiche che,
richlamate dall'eleosoma, una piccola appendice del seme
ricca di sostanze grasse di cui sono golose, prendona i
semi e i trasportano fino al formicalo, una volta
consumatt gll eleosomi, |l abbandonano contribuendo
cosi alla diffusiona della pianta.
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Farfaraccio
Petastes hibridus (L)
ey G Gaevin, BMey & Scherb.
|| Farfaraccio & una grande
& vistosa pianta che cresce
negll  ambienti molto
- 5 umidi, con suali ricchi di
nutr!enﬂ come paludi e sp-unde di stagni e corsi d'acqua.
Difficile non notarla in estate, guando le grandi foglie, che
possonc  superare || mezzo metro di  diametro,
raggiungono il massimo dello sviluppo. La fioritura
avviene invece prima della emissione delle faglie, con fa
farmazione, a partire dal fustl, di una lunga Infiorescenza
formata da numerosi capolini di colore rosato-purpureo,
che, una volta fecondati, si trasformanc: in frutti piumati,
che vengono dispersi dal vento.
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Ciclamino napoletano
Cyelamen hedenfolum A
Alla  fine dellestate, |l
sottobosco si colora di rosa
per la fioritura  del
Ciclamine napoletans, la

- pianta che nella valle
annuncia Iamva dell'autunno. Dopo aver trascorso j masi
pil caldi in riposo vegetativo, quando le temperature
cominciano a scendere, | tuberi sotterranel sl risvegliano e
cominciano a produrre | fiorl. Successivamente appaiono
le faglie, dalla caratteristica forma a punta e variamente
screziate, che ricordano quelie dell'edera. Dopo la fioritura
gli stell sl attorcigliano a spirale, puntande versa |l terreno
& favorendo la disseminazione, che avviene soprattutto ad
opera delle formicha.
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