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Con i nogtri Gimbi scopriamo i Parchi del Lazio e...
un nuovo modo di stare aggieme!

f_ff{ ' Questa iniziativa & parte del programma e del progetto Equilibri naturali.
il .@: Per maggiori informazioni www.parchilazio.it e www.arplazio.it

Questa giornata € dedicata ai neogenitori e fa-
miglie con bimbi piccoli, per imparare a cono-
scere le moderne tecniche per portare addosso i
piccoli, con l'ausilio di fasce portabebé apposita-
mente strutturate.

E” un invito alla scoperta di un modo naturale, co-
modo e versatile per portare con sé i propri piccoli,
sin dai primissimi mesi, e per avventurarsi in
piena liberta nella Natura.

L’Associazione “Scuola del Portare”, nostro partner in questa iniziativa, mettera a disposizione le fasce
per i partecipanti ed insegnera loro il modo piu idoneo per usarle, in funzione delle loro esigenze spe-
cifiche.

Insieme si affrontera poi un breve itinerario escursionistico, di durata flessibile, in modo da adattarsi
alle esigenze di tutti, alla scoperta della natura nei dintorni del pittoresco borgo di Cartore.

A pranzo verra offerta una degustazione di prodotti tipici del luogo, ma € consigliabile portare an-
che un pranzo al sacco (soprattutto tenendo conto delle esigenze dei pil piccoli partecipanti!).

Nel corso della giornata € poi previsto un momento di discussione di altri temi inerenti la naturalita e
la sostenibilita applicate alla vita familiare.

In caso di pioggia, la dimostrazione d’uso delle fasce & garantita in locali al coperto, cosi come la de-
gustazione e la discussione tematica
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Appuntamento: ore 9.00 presso il par-
cheggio dell'Hotel La Duchessa (A24 uscita
Valle del Salto, subito a dx dopo la rotato-
ria) oppure ore 9.30 presso Borgo di Car-
tore (vedi mappa).

Corvaro
Sede della Riserva

Informazioni e prenotazioni:
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