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GLI ALBERI RACCONTANO

Gli alberi svolgono un compito fondamentale nella conservazione della biodiversita, forniscono ossigeno, aiutano
nel contrasto ai cambiamenti climatici e nel mantenimento degli equilibri naturali. Oltre alla loro imprescindibile
funzione nell'ambito naturale, gli alberi sono esseri viventi e, sapendoli “leggere ed ascoltare” ci raccontano anche
la storia dello sviluppo dell'uomo e della societa.

Il progetto intende avvicinare i bambini alla conoscenza del patrimonio arboreo, sviluppando la loro capacita di saper
leggere ed ascoltare un albero e I'attitudine all’esplorazione e all’'osservazione, indirizzandoli ad adottare comporta-
menti ecosostenibili coerenti con la tutela del patrimonio boschivo.

Scheda Progetto

Gli alberi raccontano

Autore/promotore Riserva Naturale Regionale Lago di Posta Fibreno

Luogo ambienti boschivi del’/ANP

Destinatari gli alunni della scuola Primaria

Obiettivi obiettivo generale: sensibilizzare al rispetto dell'lambiente naturale e del territorio
in cui si vive attraverso la conoscenza degli ecosistemi e degli equilibri naturali
obiettivi specifici:
- sviluppare l'attitudine all’esplorazione e all’osservazione
- conoscere l'albero, le sue funzioni, le parti che lo compongono e la sua im-
portanza nel mantenimento degli equilibri naturali
- riconoscere che I'albero € un essere vivente e che, come tale, nasce, cresce,
racconta storie e muore
- sviluppare la capacita di “leggere ed ascoltare” un albero
- individuare e adottare comportamenti ecosostenibili coerenti con la tutela
del patrimonio boschivo

Argomenti I'albero e le sue parti, funzioni e ciclo vitale dell’albero, importanza del suo ruolo
per gli esseri viventi e per il Pianeta, gli anelli dell’albero come testimonianza di un
vissuto, comportamenti ecosostenibili

Tempi 1 incontro in classe di 2 ore
1 uscita sul campo di 3 ore
evento finale

Attivita incontro introduttivo di presentazione del progetto e dell/ANP.

Visita presso il Mulino ad Acqua di Posta Fibreno per far rivivere gli oggetti e i ma-
teriali esposti, collocandoli in un contesto di attivita, di relazioni sociali e di signifi-
cati.

Uscita sul campo presso i sentieri boschivi del’/ANP, osservazione diretta degli al-
beri e delle loro caratteristiche. Attivita ludiche finalizzate a rafforzare i concetti
trattati. Redazione di storie, elaborazione di disegni e cartelloni. Evento finale con
esposizione degli elaborati

Metodi e tecniche

incontro in classe, uscita sul campo, lavoro individuale e di gruppo, osservazioni ed
esplorazioni, realizzazione di elaborati, organizzazione dell’evento finale

Operatori

operatori dell’ANP, insegnante referente della classe

Strumenti e logistica

videoproiettore, pc portatile, materiali per le attivita in classe e sul campo, tra-
sporto per l'uscita sul campo

Verifica

cosa: conoscenze acquisite
come: attraverso elaborati
quando: a conclusione dell’attivita




AMICI DEL PARCO E DELLA NATURA

Il progetto intende avvicinare gli studenti all’ambiente naturale, stimolandone la curiosita e favorendo il contatto
e la confidenza con la natura. Dedicato soprattutto ai bambini delle scuole dell’infanzia e della primaria, vuole
sottolineare I'importanza dell’approccio sensoriale per cominciare a far conoscere il territorio dell’Area Naturale
Protetta ai piu piccoli.

Scheda Progetto Amici del Parco e della Natura

Autore/promotore Riserva Naturale Regionale Lago di Posta Fibreno

Luogo ambienti dell’ANP

Destinatari gli alunni della scuola dell’Infanzia, Primaria, Secondaria | grado

Obiettivi obiettivo generale: iniziare con i bambini/ragazzi un percorso di contatto con I'am-

biente naturale, al fine di sviluppare il senso di appartenenza all’ANP e di conoscenza
dei valori che essa tutela

obiettivo specifico: favorire il contatto con la natura per stimolare la curiosita e la
confidenza attraverso I'uso dei cinque sensi

Argomenti flora e fauna dell’ANP, ambienti e habitat particolari, cenni di geologia

Tempi 1 uscita sul campo di4 ore 1

incontro in classe di 2 ore

1 evento finale

Attivita nell’uscita sul campo i bambini/ragazzi, a seconda dell’eta, sono invitati a esplorare
e osservare I'ambiente che li circonda attraverso attivita sensoriali ed emozionali,
incoraggiando la collaborazione tra pari. In seguito, nell’incontro in classe, condivi-
dono impressioni ed emozioni e realizzano elaborati (disegni,

cartelloni, mostra di eventuali reperti raccolti) da presentare nell’evento finale
Metodi e tecniche uscita sul campo, attivita sensoriali ed emotive, lavoro cooperativo

Operatori operatori dell’ANP, insegnante referente della classe

Strumenti e logistica |[libri, manuali e guide dell’ANP, materiali reperiti nell’ambiente naturale, materiali
per le attivita, questionario di gradimento, trasporto per le uscite sul campo
Verifica cosa: conoscenze acquisite e gradimento

come: elaborato finale, questionario di gradimento

quando: a conclusione dell’attivita




SCRIVO E ILLUSTRO IL BOSCO

Scrivo e illustro il Bosco fa parte di quei progetti che utilizzano forme di comunicazione e di espressione creativa
e artistica per veicolare messaggi propri dell’Educazione ambientale, con la finalita di entrare in contatto con la
parte emotiva e sensoriale degli alunni e predisporli all’apertura e all’ascolto.

Il progetto intende avvicinare gli studenti alla conoscenza dell’ecosistema bosco dell’ANP attraverso |'esperienza
sul campo e la redazione e l'illustrazione di una storia.

Scheda Progetto Scrivo e illustro il bosco

Autore/promotore Riserva Naturale Regionale Lago di Posta Fibreno

Luogo aree boscate dell’ ANP

Destinatari gli alunni della scuola Primaria

Obiettivi obiettivo generale: sviluppare nei bambini il senso di appartenenza al territorio
dell’ANP

obiettivi specifici:
- far conoscere I'ecosistema bosco
- sviluppare la creativita letteraria e manuale

Argomenti ecosistema bosco, tecniche di scrittura e illustrazione di una storia, modalita di
costruzione di un teatrino
Tempi 1 uscita sul campo di 1 giornata

2 incontri in classe di 2 ore

1 evento finale

Attivita uscita sul campo con gli operatori per scoprire I'ambiente boschivo dell’ANP. Incon-
tro in classe in cui i bambini inventano e scrivono in gruppi una storia sul bosco
osservato e illustrandola. Secondo incontro in cui i bambini costruiscono un teatrino
di legno o cartone e, in un evento finale aperto alle famiglie, narrano le storie e
mostrano gli elaborati

Metodi e tecniche uscita sul campo, lavoro di gruppo, redazione di un testo scritto, costruzione di un
teatrino con materiali poveri o di recupero
Operatori operatori dell’ANP, insegnante referente della classe, eventuale esperto esterno

Strumenti e logistica |materiali per le attivita sul campo, cotone, stoffa, legno e altri materiali di riciclo,
fogli, colori, colla, chiodini, martello, trasporto per I'uscita sul campo

Verifica cosa: comprensione degli argomenti, sviluppo delle competenze manuali

come: redazione del racconto, elaborazione delle illustrazioni e del teatrino
quando: durante e a conclusione delle attivita




	GLI ALBERI RACCONTANO
	AMICI DEL PARCO E DELLA NATURA
	SCRIVO E ILLUSTRO IL BOSCO

