
GIORNIVERDI SULLA VIA FRANCIGENA
In occasione della Festa di San Martino a Formello, trekking di due giorni da Roma a Campagnano 

Programma:
Sabato 15 novembre 2014
La via Francigena da Roma a Formello (15 km)
Ore 10:00 Colazione di benvenuto al borgo di Isola Farnese, piazza della Colonnetta
Ore 16:00 Arrivo a Formello
Ore 16:30 Sistemazione in ostello o bed and breakfast - Rientro a Isola Farnese con navetta gratuita per chi non pernotta
Ore 18:00 Aperitivo di benvenuto 
Ore 18:30 Visita di Palazzo Chigi, del Museo dell’Agro Veientano e dell’antica chiesa di San Lorenzo
Ore 19:00 Festa di San Martino nel borgo di Formello con cantine aperte. Possibilità di mangiare a menu’ fisso (costo € 15-18)

Domenica 16 Novembre 2014
La via Francigena da Formello a Campagnano (10 km)
Ore 09:30 Partenza del trekking per camminare lungo le Valli del Sorbo e raggiungere il Santuario Medioevale della Madonna del Sorbo,  
  accompagnati da un esperto per il riconoscimento delle erbe selvatiche commestibili
Ore 13:00 Arrivo a Campagnano, pranzo presso i ristoratori convenzionati con menù del Pellegrino (costo € 7-12)
Ore 15:00 Gli alberi parlanti di Campagnano. Alla scoperta degli alberi monumentali e del centro storico di Campagnano 
Ore 16:30 Merenda con panzanella di Pane Francigeno
Ore 17:30 Rientro a Isola Farnese con navetta gratuita.

E’ possibile partecipare all’intero evento o a singole attività.

    Per prenotazioni: 
    via mail info@viaggiareinnatura.com 
    telefonicamente ai numeri 0761 268509 – 328 4385758

Il trekking di 2 giorni da Isola Farnese alle cascate di Monte Gelato potrà essere effettuato anche a cavallo, 
con cavallo proprio, per prenotazioni contattare Coop. Sociale Onlus arl el Nath:
tel. 335.6094062 (Guido Continenza)

Evento realizzato nell’ambito del progetto Giorniverdi, finanziato dalla Regione Lazio, Agenzia Regionale dei Parchi 


