Via Francigena Anno 2009
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~ > Un invito per te:
wneme V€N @ cCAmminare con noi!

Per mille anni pellegrini e viandanti hanno percorso queste terre. per andare o venire da Roma.
Le loro strade e sentieri. ora dimenticati. sono ricchi di valori artistici, culturali. spirituali e
naturalistici. Riscopriamoli oggi!

Vieni con noi su Il cammino per Roma

sulle orme della

Yia Ffrancigena

Un percorso che, dal fiume Garigliano e dalle spiagge tirreniche, attraversa i Monti Volsci ed i
Colli Albani fino a Roma con tratti su strade romane e medievali, incontrando abbazie
cistercensi, monasteri pre anno mille, templi romani, rocche e castelli, ville rinascimentali,
borghi intatti da secoli, quattro laghi. parchi naturali ed una varieta di ambienti e culture locali

uniche.

Un gruppo internazionale di pellegrini percorrera a piedi l'itinerario da Castelforte a Roma:

Aprile

16 traghetto del fiume Garigliano
17 Castelforte - Minturno

18 Minturno - Formia

19 Formia/Gaeta - Itri - Fondi

20 Fondi-Terracina

21 Terracina - Fossanova

22 Fossanova - Priverno - Sezze

23 Sezze - Bassiano

24 Bassiano - Sermoneta

25 Sermoneta - Valvisciolo - Ninfa - Cori
26 Cori- Giulianello - Velletri

27 Velletri - Nemi - Castelgandolfo
28 Castelgandolfo - Albano - Roma
29 Udienza Santo Padre

variante

22 Fossanova - Maenza km 14
23 Maenza - Carpineto R. 16
24 Carpineto R. - Montelanico - Segni 22
25 Segni- Rocca Massima - Cori 19

Partenza ogni mattino alle 8 dalla Chiesa madre della localitd.
Allarrivo in ogni cinadina feste ¢ musica

Associazione "GRUPPO DEI DODICI”

tel/fax 065370765 3491648614 - www.romaelrancigena.cu - romaefrancigena@gmail.com - ro_albea@hotmail.com
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La Via Francigena del Sud

* Grande ltinerario Culturale Europeo”

un'opportunita di valorizzazione e promozione

SUIO - Complesso Parrocchiale
"Santa Maria del Buon Rimedio”

Qi'inCONro SONO SIOT iINviraf

Amministrator jocali, Associazion Culfurall e Sportive,
Operatori Economici, Roppresentanti gella Regione Lazio
gella Provincia df Lating e delia XVl Comunita Montang

ore 15.00

Arhva del pellegrini

fiti ¢i accoglienza

S. Mairia in Pensulis

e S. Michele Arcangelo

ore 17.00

Soione parrocchioke

S. M. del Buon Rimedio
incontro sul fema:

in cammino verso Roma
Suio di Castelforte
Porta d'ingresso

della via Francigena Laziale

Saluti:
Gianpiero FORTE
Snacce o Coskrone

Nicola RICCARDELL
Prascenis XVl Comunita Moniona

Giancario CARDILLO
Asypssore ol cutso

Interventi:
Alberto Aloed

Lot ST N
Robero Rotasso
L8 g ]
Conciusioni;
Pasquale FUSCO

ASSERMONE PR NGO
Cenrti Sionci 9 Fond Unone Europea

Moaeratore
Pietro VICCARO

ASIOCKIDOMS Poing

ore 18.45

Concerto di

musica medioevaie
“DUO ARPAFLUTE"
Chiesa S. Maria

del Buon Rimedio

ore 20.00
Cenao Medicevale

Solone Panocchiole
Chiesa Sonta Maria
del Buon Rimedio
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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Latina CAl
SOTTOSEZIONE DI APRILIA ’ e
Via C. Cattaneo, 2 - 04011 APRILIA LT E
tel. 06 92704000 % s
www,caiaprilia.com CURSIONISMO
et

Via Francigena Sud
Gaceta ( Prov. Latina — Lazio )
DOMENICA 08 MARZO 2009

Itinerario: da Itri a Gaeta ( Km. 15 ) per stradine di campagna e su sentieri
sul Monte Orlando. Possibile visita di Gaeta.

Dishvello: 200m Durata: =4.00h

Difficolta: E Pranzo: al sacco

Equipaggiamento consigliato:
scarponcini da trekking., abbigliamento escursionistico
a “cipolla”, giacca a vento e mantella antipioggia. cappello ¢ guanti,
ricambio abiti ¢ scarpe (da tenere in pullman).

ORARI e LUOGHI di PARTENZA:

Ritrovo : dieci minuti prima della partenza. (tutte le tappe)

APRILIA: piazza Repubblica (monumento)  ore 07,00 PRECISE
CAMPOVERDE ore 07.15 PRECISE
LATINA: rotonda di B.go Piave  (giornalaio) ore 07,30 PRECISE
Viaggio: in pullman

Dir: E. Massotti - Alberti

Quota; la quota di partecipazione € di € 13.00 per 1 soci e di € 18,00 per 1 non soci
Adesioni: - entro Venerdi 06 Marzo con anticipo di € 5,00

- presso la farmacia NENCINI e ristorante L'ESCARGOT in via Torino, 22

Recapito: efo FARMACIA dott. NENCINI 04011 APRILIA LT via degli Aranci, 15 tel. 06 92704000



PELLEGRINAGGIO 2009
sul “Cammino per Roma™ ovvero

Yia Francigena del Sud

Programima
o [Da Sessa Aurunca alla Fortezza di Suio (sul Garigliano) 16 aprile (giovedi)
* (si traghetta il fiume su chiatta tirata da funi come nel Medioevo)
e Dalla fortezza di Suio /Castelforte (gia guardia del traghetto) a Minturno 17 aprile (venerdi)
e Da Mintuma (lungo la spiaggia tirrenica) a Formia 18 aprile
s Da Formia {con strada romana) a Fondi percorrendo la 19 aprile (domenica)
variante da Gaeta (montagna sul mare) a Itri
* [a Fondi {restauri monastero 5. Magno e strada romana) a Terracina 20 aprile
o [Da Terracina (cammino di montagna) a Abbazia di Fossanova 21 aprile
¢ D[a Fossanova (sacra a S. Tommaso d” Aquino) a Sezze 22 aprile
e Da Sezze (montagna) a Bassiano 23 aprile
e Da Bassiano (Eremo del Crocifisso e bosco) a Sermoneta 24 aprile
e [Da Sermoneta (Abbazia Valvisciolo ¢ poi su via medievale) a Cori 25 aprile (festivo)
e Da Cori (lago di Giulianello) a Velletr 26 aprile (domenica)
o  Da Velletri (due laghi) a Castel Gandolfo 27 aprile
e [Da Castel Gandolfo (Via Appia Antica) a Roma 28 aprile
L]

A ROMA Udienza Generale S. Padre e accoglienza in Campidoglio 29 aprile (mercoledi)

Megli stessi giorni:

Esperti dell’associazione “Giovane Montagna sezione di Roma™ guideranno una camiminata sulla Via
Francigena del Nord.

Da Montefiascone s1 attraversa Viterbo, si passa ad est dei Monti Cimini (non ad ovest come Sigerica),
s'attraversano paesi antichi come Fabrica di Roma, Castel 5. Elia, Mepi. (si tocca la basilica cistercense
di Santa Maria in Falleri), 31 cammina su strade romane molto suggestive (come la Via Amerina) e nelle
aspre forre di Calcata e Mazzano Romano per ammivare a Roma lo stesso giormno (28 aprile) e stessa ora
della camminata da sud di cui sopra.

Informazioni: associazione GRUPPO DEI DODICI
www romaefrancigena.eu
ro_albeag@@hotmail .com




