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Info e Prenotazioni: 
prenotazione obbligatoria via mail a info@viaggiareinnatura.com 
(se impossibilitati ad inviare una mail inviare un sms al 328.4385758) 

• lun/ven 9.30-18.00 per le attività del sabato 
• sab 9.30-18.00 per le attività della domenica 

indicando: 
 Titolo dell’attività 
 Numero dei partecipanti 
 Età dei partecipanti 
 Nome valido per la prenotazione 
 Numero di cellulare (per eventuali comunicazioni) 

 

Info line: 0761268509—3284385758 

Sabato 12 Aprile 
Lungo le Valli del Sorbo: alla sco-
perta delle acque di Veio 
Itinerario storico - naturalistico lungo 
il  corso del Cremera 
Ora: 10.00 
Luogo: Bar Le Rughe (Formello) 
Costo: € 10.00 adulti,€ 7.00 ragazzi 8-14 an-

ni, riduzioni nuclei familiari numerosi 
A cura di Sistema Natura 

Domenica 13 Aprile 
Di che erba sei: dal Santuario 
del Sorbo all’orto medievale 
del Follettino 
Itinerario naturalistico per riconoscere e 
raccogliere erbe spontanee commestibili 
Ora: 9.30 
Luogo: Santuario del Sorbo 
Costo: € 8.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Associazione Amerina 

Ceramica sulla via Francigena 
Visita ad un laboratorio di ceramica nel 
borgo medievale di Formello e passeggiata 
lungo un tratto dell’antica via Francigena 
Ora: 10.00 
Luogo: Piazza della Repubblica (Formello) 
Costo: € 10.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Studio d’arte ceramica Francucci 

Sabato 26 Aprile 
Isola Farnese: il Borgo 
Percorso storico - naturalistico nel borgo di 
Isola Farnese 
Ora: 10.00 
Luogo: Piazza della Colonnetta, Isola Farnese 
Costo: € 8.00 adulti, € 5 sotto i 18 anni  
A cura di Comunità Isola Farnese 

Domenica 27 Aprile 
Vita delle rocce e tra le rocce 
Percorso naturalistico alla scoperta delle 
formazioni geologiche e delle forme di vita 
tra le rocce 

Ora: 10.00 
Luogo: Piazza della Colonnetta, Isola Farnese 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito sotto i 6 anni  
A cura di Fauna Urbis 

Sabato 3 Maggio 
Dai fiori al miele, come nasce un 
vasetto di miele 
Passeggiata naturalistica per raccontare 
l’uso dei prodotti apistici nella storia 

Ora: 9.30 
Luogo: di fronte al cimitero di Isola Farnese 
Costo: € 10.00 adulti, € 5.00 ragazzi 8-12 anni, 

gratuito fino a 7 anni e sopra i 65 

A cura di Alchimia 

Domenica 23 Marzo 
Camminando dai Quarti di 
Morlupo a Casalaccio 
Itinerario storico - naturalistico attraverso i 
pascoli di Morlupo 
Ora: 9.30 
Luogo: Stazione ferroviaria di Morlupo 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito sopra i 70 anni 
A cura di Legambiente Castelnuovo 

Sabato 29 Marzo 
Osservare animali e piante dietro casa 
Visita naturalistica per osservare animali e 
piante 
Ora: 10.00 
Luogo: via dell’Inviolatella Borghese 
Costo: € 5.00 adulti, € 2.00 ragazzi 8-18 

anni, gratuito sopra i 70 anni 
A cura di Campagna romana 

Domenica 30 Marzo 
Antiche presenze nei dintorni di 
Formello 
Escursione archeologica al Tumulo Chigi e 
alla catacomba di Monte Stallone 
Ora: 10.00 
Luogo: Via della Villa presso il campo sportivo di 

Formello 
Costo: € 5.00, gratuito per ragazzi 8-14 an-

ni, € 5 ingresso alla catacomba 
A cura di Archeoclub Formello 

Sabato 5 Aprile 
Inviolatella: alla ricerca delle 
piante commestibili e medicinali 
Itinerario naturalistico alla ricerca delle 
piante commestibili e medicinali della cam-
pagna romana 
Ora: 10.00 
Luogo: via dell’Inviolatella Borghese 
Costo: € 5.00, € 2.00 ragazzi 8-18 anni, gra-

tuito sopra i 70 anni 
A cura di Campagna romana 

Domenica 6 Aprile 
Meditation trekking 
Trekking meditativo lungo le Valli del Sorbo 
Ora: 9.00 
Luogo: via di Generosa 24, Roma 
Costo: € 10.00 
A cura di Istituto Samantabhadra 

Archeotrekking sulle orme degli 
Etruschi 
Percorso archeologico - naturalistico attraver-
so il pianoro su cui sorgeva l’antica città di 
Veio 
Ora: 9.45 
Luogo: Isola Farnese, Piazza della Colonnetta 
Costo: € 12.00 adulti, € 5.00 ragazzi 8-14 anni, 

ingresso sito Portonaccio compreso 
A cura di Archeoclub Formello 
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Sabato 24 Maggio 
Cammino, esploro e mi ristoro 
Escursione naturalistica nel Parco, merenda 
contadina e visita alla Fattoria di Pacifico 
Ora: 9.00 
Luogo: via della Perrazzeta 2888, Formello,  

agriturismo “Fattoria di Pacifico” 
Costo: € 10.00 adulti, € 7.00 donne, € 5.00 

sotto i 18 anni 

A cura di De Agricultura Events 

Di che erba sei: da Campagnano 
alle cascate di Monte Gelato, 
sulla via Francigena 
Itinerario naturalistico per riconoscere e 
raccogliere erbe spontanee commestibili 
Ora: 9.30 
Luogo: Piazza Regina Elena, Campagnano 
Costo: € 8.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 

A cura di Associazione Amerina 

Domenica 25 Maggio 
Perdersi a Monte Musino tra 
insetti, fiori e alberi 
Passeggiata naturalistica sul Monte Musino 
Ora: 10.00 
Luogo: via Monte Serapollo 9, Sacrofano, 

ingresso del parcheggio dello stadio 
comunale 

Costo: € 5.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 

A cura di Fauna Urbis 

Sabato 31 Maggio 
A spasso con “ Ammappa l’Ita-
lia”: da Formello a Sacrofano 
Passeggiata mappante in cui verranno scatta-
te foto e presi appunti poi condivisi sulla piat-
taforma online www.ammappalitalia.it 
Ora: 9.00 
Luogo: piazza di Formello 
Costo: € 5.00 adulti, € 3.00 bambini, gratui-

to fino a 5 anni 

A cura di Associazione l’Ortica 

Domenica 1 Giugno 
Da Campagnano di Roma a 
Monte Gelato in mountain bike 
Escursione in mountain bike con possibilità 
di noleggio mountain bike e casco in loco 
Ora: 9.30 
Luogo: Piazza Regina Elena, Campagnano 
Costo: € 20.00 con noleggio di casco e bici,       

€ 10.00 con bici propria 

A cura di Alchimia 
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Domenica 4 Maggio 
Una storia lunga 2000 anni: l’Arco di 
Malborghetto 
Visita archeologica presso l’Arco di Malborghetto 
Ora: 10.00 
Luogo: via Flaminia Km 19.200, ingresso area 

archeologica 
Costo: € 7.00 adulti, gratuito ragazzi 8-14 anni 
A cura di Archeoclub Formello 

Sabato 10 Maggio 
Le tombe dipinte a Veio: la Tomba 
dei Leoni Ruggenti 
Visita archeologica alla più antica tomba di Veio  
Ora: 9.45; (ingressi tomba: 10.00; 11.00; 12.00) 
Luogo: via Formellese, incrocio col vicolo 

Formellese Nord 
Costo: € 7.00 adulti, gratuito ragazzi 8-14 anni 
A cura di Archeoclub Formello 

Domenica 11 Maggio 
Sulle orme dell’asino 
Trekking someggiato lungo le Valli del Sorbo 
Ora: 9.00—15.00 
Luogo: via del Praticello alto, 42 
Costo: € 10.00, comprensivo di pranzo 
A cura di Raglio Ranch 

Corri per l’Inviolatella Borghese 
Corsa campestre amatoriale (percorso di 3,5 
Km adulti e di 1 Km ragazzi fino a 10 anni) 
Ora: 9.30 
Luogo: Parco didattico integrato presso la 

scuola Marymount 
Costo: € 5.00 
A cura di Comitato Cittadino XV Municipio 

Sabato 17 Maggio 
Trekking intorno al Monte Musino 
Percorso naturalistico fino alla vetta del Monte 
Musino 
Ora: 10.00 
Luogo: Campo sportivo di Sacrofano 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito bambini  
A cura di Nomos Trek 

Domenica 18 Maggio 
Natura per tutta la famiglia nelle 
Valli del Sorbo 
Escursione per famiglie alla scoperta della 
natura e dei suoi abitanti  
Ora: 9.30 
Luogo: parcheggio Piazza della Repubblica, Formello 
Costo: € 15.00, una gratuita per gruppi di 4 persone 
A cura di Alchimia 

Ceramica sulla via Francigena 
Visita ad un laboratorio di ceramica nel borgo medie-
vale di Formello e passeggiata lungo la via Francigena 
Ora: 10.00 
Luogo: Piazza della Repubblica (Formello) 
Costo: € 10.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Studio d’arte ceramica Francucci 

Parco di Veio 
Via Castelnuovo di Porto, 14 - 00060, Sacrofano (Roma) 

Infoline: 069042774 - n. verde: 800727822  
www.parcodiveio.it  
comunicazione@parcodiveio.it 

Impaginazione, grafica e testi a cura di: Ufficio Comunicazione Par-
co. 
Foto di:  Michele Marano, Marco Scataglini, Massimo Viti, Stefano 
Rosini,  



Sabato 18 Ottobre 
Lungo le Valli del Sorbo: 
alla scoperta delle acque di Veio 
Itinerario storico-naturalistico lungo 
il  corso del Cremera 
Ora: 10.00 
Luogo: Bar Le Rughe (Formello) 
Costo: € 10.00 adulti,€ 7.00 ragazzi 8-13 anni, 

riduzioni nuclei familiari numerosi 
A cura di Sistema Natura 

Domenica 19 Ottobre 
Visita a più voci alla villa 
dell’imperatrice Livia 
Percorso archeologico nella prestigiosa villa 
dell’imperatrice Livia, moglie di Augusto 
Ora: 10.00 
Luogo: Villa di Livia, ingresso area archeo-

logica 
Costo: € 7.00 adulti, gratuito 8-14 anni 
A cura di Archeoclub Formello 

Ceramica sulla via Francigena 
Visita ad un laboratorio di ceramica nel borgo 
medievale di Formello e passeggiata lungo la via 
Francigena 
Ora: 10.00 
Luogo: Piazza della Repubblica (Formello) 
Costo: € 10.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Studio d’arte ceramica Francucci 

Sabato 25 Ottobre 
Cassia e Flaminia tra etruschi 
e romani 
Percorso naturalistico archeologico all’in-
terno dei Parchi urbani di Volusia e Papacci 
Ora: 10.00 
Luogo: incrocio tra via di Grottarossa e via 

Cassia 
Costo: € 5.00 adulti, € 2.00 ragazzi 8-18 anni, 

gratuito fino a 8 e sopra i 70 anni — 
gruppi familiari (due adulti e due ra-
gazzi) €10.00 

A cura di Campagna romana 

Domenica 26 Ottobre 
Dalla fonte dell’Acqua  
Acetosa a Monte Calvio 
Itinerario naturalistico percorrendo le vali 
laterali del Monte Calvio 
Ora: 9.30 
Luogo: Piazza Vittorio Veneto, Castelnuovo di 

Porto 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito sopra i 70 

anni 
A cura di Legambiente Castelnuovo 

Domenica 9 Novembre 
Di che erba sei: da Monterosi 
alle cascate di Monte Gelato 
Itinerario naturalistico per riconoscere e 
raccogliere erbe spontanee commestibili 
Ora: 9.30 
Luogo: fermata dell’autobus di Monterosi 
Costo: € 8.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Associazione Amerina 

I reperti di Veio al Museo di 
Villa Giulia 
Visita alle sale dedicate a Veio del Museo 
Nazionale Etrusco di Villa Giulia 
Ora: 10.00 
Luogo: Museo Nazionale Etrusco di Villa 

Giulia, piazzale Villa Giulia 9, Roma 
Costo: € 7.00 adulti, € 2.00 ragazzi 8-18 

anni, gratuito fino a 8 e sopra i 70 
anni — gruppi familiari (due adulti 
e due ragazzi) € 14.00 

 A cura di Campagna Romana 

Domenica 21 Settembre 
La famiglia degli esploratori:  
le Valli del Sorbo 
Escursione naturalistica per famiglie con GPS 
BABY per raggiungere il “campo avanzato” 
Ora: 10.00 
Luogo: Parcheggio Piazza della Repubblica, 

Formello 
Costo: € 15.00, una gratuita per gruppi di 

almeno quattro persone 
A cura di Alchimia 

Sabato 27 Settembre 
Di che erba sei: da Campagnano 
a Formello, camminando sulla via 
Francigena 
Itinerario naturalistico per riconoscere e rac-
cogliere erbe spontanee commestibili 
Ora: 9.30 
Luogo: Piazza Regina Elena, Campagnano 
Costo: € 8.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Associazione Amerina 

Domenica 28 Settembre 
Le tombe dipinte a Veio:  
la Tomba Campana 
Visita archeologica alla tomba scoperta nel 1800 
Ora: 9.45 
Luogo: Via Formellese (distributore AGIP) 
Costo: € 7.00 adulti, gratuito ragazzi 8-14 anni 
A cura di Archeoclub Formello 

Sabato 4 Ottobre 
Di che erba sei: dalla Mansio di 
Baccano al lago di Martignano 
Itinerario naturalistico per riconoscere e 
raccogliere erbe spontanee commestibili 
Ora: 9.30 
Luogo: Campagnano, ristorante “Il Postiglione” 
Costo: € 8.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Associazione Amerina 

Sabato 5 Ottobre 
Perdersi tra le sfumature del 
bosco a Monte Musino 
Passeggiata naturalistica nel bosco di Monte 
Musino 
Ora: 10.00 
Luogo: Via monte Sarapollo 9 Sacrofano 

(ingresso parcheggio dello stadio comunale) 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Fauna Urbis 

Sabato 11 Ottobre 
Cammino, esploro e mi ristoro 
Escursione naturalistica, merenda contadina 
e visita alla Fattoria di Pacifico  
Ora: 9.00 
Luogo: via della Perrazzeta 2888, Formello,  

agriturismo “Fattoria di Pacifico” 
Costo: € 10.00 adulti, € 7.00 donne, € 5.00 

sotto i 18 anni 
A cura di De Agricultura Events 

Le tombe dipinte a Veio: 
la Tomba delle Anatre 
Visita guidata alla straordinaria tomba deco-
rata con anatre multicolori 
Ora: 9.45 
Luogo: via Cassia incrocio con via Formellese 
Costo: € 7.00 adulti, gratis 8– 14 anni 
A cura di Archeoclub Formello 

Sabato 12 Ottobre 
Di che erba sei: da Capranica 
a Sutri sulla via Francigena 
Itinerario naturalistico per riconoscere e rac-
cogliere erbe spontanee commestibili 
Ora: 9.30 
Luogo: stabilimento dell’Acqua Minerale Neri, 
 Capranica 
Costo: € 8.00 adulti, gratuito fino a 10 anni 
A cura di Associazione Amerina 

Trekking Yoga 
Attività naturalistica lungo le Valli del Sorbo 
con momenti di Yoga e meditazione 
Ora: 9.00 
Luogo: Via di Generosa 24, Roma; possibilità 

di appuntamento alle Valli del Sorbo 
Costo: € 10.00 
A cura di Istituto Samantabhadra 

Sabato 7 Giugno 
Sulle orme dell’asino 
Trekking someggiato lungo le Valli del Sorbo 
Ora: 9.00—15.00 
Luogo: via del Praticello alto, 42 
Costo: € 10.00, comprensivo di pranzo 
A cura di Raglio Ranch 

Lucciole come fari nella notte 
Passeggiata naturalistica dedicata alle luc-
ciole e alla loro danza d’amore  
Ora: 20.00 
Luogo: Piazza della Colonnetta, Isola Farnese 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito fino a 4 anni 
A cura di Fauna Urbis 

Domenica 8 Giugno 
Sul Monte Musino, il tetto del Parco 
di Veio 
Itinerario naturalistico fino alla vetta del Mon-
te Musino 
Ora: 9.30 
Luogo: Piazza Ugo Serata, Sacrofano 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito sopra i 70 anni 
A cura di Legambiente Castelnuovo 

Sabato 14 Giugno 
Tra Roma e Veio: la Sibilla dell’anti-
ca via Veientana 
Itinerario archeologico-naturalistico alla sco-
perta della Tenuta del Pino  
Ora: 10.30 
Luogo: angolo tra via Cassia e via Andreassi 
Costo: € 5.00 adulti, € 2.00 ragazzi 8-18 anni, 

gratuito fino ad 8 anni e sopra i 70,     
€ 10.00 gruppi familiari 

A cura di Campagna romana 

Domenica 15 Giugno 
Natura per tutta la famiglia nelle 
Valli del Sorbo 
Facile escursione per famiglie alla scoperta 
della natura e dei suoi abitanti  
Ora: 9.30 
Luogo: parcheggio Piazza della Repubblica, Formello 
Costo: € 15.00, una gratuita per gruppi di 4 persone 
A cura di Alchimia 

Sabato 21Giugno 
L’anello delle cascate del Parco di 
Veio 
Trekking storico naturalistico attraverso le 
Valli del Sorbo fino alla cascata dell’Inferno e 
ai resti dell’antica mola di Formello 
Ora: 9.30 
Luogo: parcheggio Viale Regina Margherita, 

Formello 
Costo: € 7.00 adulti, gratuito bambini 
A cura di Nomos Trek 

Domenica 22 Giugno 
Piazza d’Armi 
Percorso storico-naturalistico attraverso il 
territorio etrusco di Veio 
Ora: 9.30 
Luogo: parcheggio cascata della Mola,  

Isola Farnese 
Costo: € 8.00 adulti, € 5 sotto i 18 anni  
A cura di Comunità Isola Farnese 

Venerdì 27 Giugno 
Non solo lucciole 
Passeggiata naturalistica dedicata alle luccio-
le e agli altri animali che popolano le notti 
estive 
Ora: 19.00 
Luogo: parcheggio Piazza della Repubblica, Formello 
Costo: € 5.00 adulti, gratuito sotto i 4 anni 
A cura di Fauna Urbis 

Sabato 28 Giugno 
Cammino, esploro e mi ristoro 
Escursione naturalistica, merenda contadina e 
visita alla Fattoria di Pacifico 
Ora: 9.00 
Luogo: via della Perazzeta 2888, Formello, 

agriturismo “Fattoria di Pacifico” 
Costo: € 10.00 adulti, € 7.00 donne, € 5.00 

sotto i 18 anni 
A cura di De Agricultura Events 

Le stelle sul Parco di Veio, serata di 
osservazione astronomica 

Sul pianoro di Veio gli astrofili dell’ A.R.A. 
guideranno all’osservazione degli astri  
Ora: 20.45 
Luogo: Via Formellese presso il distributore 

AGIP 
Costo: € 10.00, gratis 8-14 anni 
A cura di Archeoclub Formello 

Sabato 6 Settembre 
Cammino, esploro e mi ristoro 
Escursione naturalistica, merenda contadina e 
visita alla Fattoria di Pacifico  
Ora: 9.00 
Luogo: via della Perrazzeta 2888, Formello,  

agriturismo “Fattoria di Pacifico” 
Costo: € 10.00 adulti, € 7.00 donne, € 5.00 

sotto i 18 anni 
A cura di De Agricultura Events 

Domenica 7 Settembre 
Trekking Yoga 
Attività naturalistica lungo le Valli del Sorbo 
con momenti di Yoga e meditazione 
Ora: 9.00 
Luogo: Via di Generosa 24, Roma; (possibilità 

di appuntamento alle Valli del Sorbo) 
Costo: € 10.00 
A cura di Istituto Samantabhadra 

Stazioni di posta antiche e moderne, 
Mansio ad Vacanas e Postiglione Chigi 
Visita archeologica tra Roma e l’Etruria meri-
dionale 
Ora: 10.00 
Luogo: Via Cassia Antica 15, davanti al ristorante 

“Il Postiglione” 
Costo: € 5.00 adulti, € 2.00 ragazzi 8-18 anni, gra-

tuito fino a 8 e sopra i 70 anni — gruppi 
familiari (due adulti e due ragazzi) €10.00 

A cura di Campagna romana 

Sabato 13 Settembre 
A spasso con “ Ammappa l’Italia”: 
da Castelnuovo di Porto 
a Sacrofano 
Passeggiata mappante in cui verranno scattate 
foto e presi appunti che saranno condivisi sulla 
piattaforma online www.ammappalitalia.it 
Ora: 9.00 
Luogo: Via Castelnuovo di Porto 14, Sacrofano 
Costo: € 5.00 adulti, € 3.00 bambini, gratuito 

fino a 5 anni 
A cura di Associazione l’Ortica 

La notte dei cinghiali 
Passeggiata naturalistica notturna alle Valli del 
Sorbo sulle tracce dei cinghiali 
Ora: 19.00 
Luogo: Parcheggio Piazza della Repubblica, Formello 
Costo: € 5.00 
A cura di Fauna Urbis 

Domenica 14 Settembre 
Da Campagnano romano a Monte 
Gelato in mountain bike 
Escursione in mountain bike con possibilità di 
noleggio mountain bike e casco in loco 
Ora: 9.30 
Luogo: Piazza Regina Elena, Campagnano 
Costo: € 20.00 con noleggio di casco e bici,       

€ 10.00 con bici propria 
A cura di Alchimia 

Tra i ruderi di Veio: Ponte Sodo 
Escursione storico - naturalistica alla scoperta 
di reperti etruschi e romani 
Ora: 9.30 
Luogo: Parcheggio cascata della Mola, Isola Far-
nese 
Costo: € 8.00 adulti, € 5 sotto i 18 anni 
A cura di Comunità Isola Farnese 

Sabato 20 Settembre 
I ruderi di Castellaccio e il laghetto 
della forra 
Escursione storico-naturalistica alla scoperta dei 
ruderi di Castellaccio 
Ora: 10.00 
Luogo: Stazione di Castelnuovo di Porto 
Costo: € 7.00 adulti, gratuito per i bambini 
A cura di Nomos Trek 

Giorniverdi 2014 

Info e Prenotazioni: 
prenotazione obbligatoria via mail a info@viaggiareinnatura.com 
(se impossibilitati ad inviare una mail inviare un sms al 328.4385758) 

• lun/ven 9.30-18.00 per le attività del sabato 
• sab 9.30-18.00 per le attività della domenica 

indicando: 
 Titolo dell’attività 
 Numero dei partecipanti 
 Età dei partecipanti 
 Nome valido per la prenotazione 
 Numero di cellulare (per eventuali comunicazioni) 

Info line: 0761268509—3284385758 
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