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N INIZIATIVA

«Natura in campo;
unpremio
agli chef piu «verdi»

Laristorazionee semprepiiiverde.E nelvillaggio
globale, paradossalmente (o necessariamente?)
la cucina si fa sempre pid locale. Cosi il Gambero
Rosso e 'Agenzia regionale dei Parchi del Lazio
hannodecisodicoinvolgereicuochieiristoratori
in una gara (o meglio, in un gioco collettivo) alla
scoperta dei prodotti dei Parchi del Lazio, siano
essi tradizionali e tipici o a marchio «Natura in
Campo) (etichetta che garantisce provenienza,

ecosostenibilita e genuinita di quei prodottidel-
laterra). Nascequindi«Cuocopernaturas,concor-
50 dedicato alla ristorazione e alla cucina coni
prodotti delle aree verdi e protette dellaregione
(che sono ben 76). La gara - il cui bando si chiude
'8 marzo prossimo ed ¢ scaricabile dai sitiwww.
gamberorosso.it: www.naturaincampo.it www,

parchilazio.it www.arplazio.it-consistenellare-
alizzazione di un piatto (un'entrata o un piatto
principale o undessert) che abbia al centrouno o
pii prodotti dei Parchi. Saranno cinque le serate
disemifinali» dedicateallapreparazioneeall'as-
saggio dellericette, ognuna dislocatain una del-
le aree verdi della regione, a partire dalle prime
tre: martedi 16 marzo a Genazzano [pressolafat-
toria La Sonnina e col supporto dell'istituto pro-
fessionalealberghieradiCave);lunedi 12 aprilea
Bomarzo (presso la fattoria Collevalle) e lunedi
19 aprile a Fiuggi (pressa Istituto professionale
distatoperiservizialberghieri edellaristorazio-
neMichelangelo Buonarroti).1 cinquefinalistise-
lezionatidurante queste prove sarannoiprotago-
nisti della serata di gala, presso il Teatro della
cucinadellaCittadel gustodiRoma, incuiverran-
nodatiitre premi:il Cuocoper Natura, lamenzio-
nespeciale per 'equilibrio nutrizionale ela men-
zione speciale «Natura in Campoy, per il miglior
piatto realizzato.
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La capitale del gusto

Bonta pronta all'uso:
il surgelatore,
salvagente dello chef
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