
ROMA 

Riserva Valle dell’Aniene – Roma Natura (Casale della Cervelletta ) 

21/06/2019 ore 21,15 

Ingresso in via della Cervelletta, all’incrocio con via di Tor Cervara – Tor Sapienza Roma 

Il Cinema in Piazza – proiezione del Film “Arrietty - Il mondo segreto sotto il pavimento" di Hiromasa 

Yonebayashi”. Informazioni: attività gratuita, mail: info@piccoloamerica.it  

Monumento Naturale Palude di Torre Flavia 
21/06/2019 ore 10,30  
 

Monumento Naturale Torre Flavia Ladispoli (RM)  
 
Plastic Blitz pulizia della spiaggia di Torre Flavia. Appuntamento ore 10,30 presso il centro visite del comune 
di Ladispoli. Informazioni e prenotazioni: tel. 0761 587617 
 
Riserva Tor Caldara 
21/06/2019 ore 16,30  
 
Un pomeriggio alla scoperta del paesaggio minerario dell’area protetta. Da torre delle caldane a Tor 
Caldara. Informazioni e prenotazioni: sede riserva tel. 06 9864177 
 

Parco Appia Antica 

22/06/2019 dalle ore 11,00 

Casale dell'Ex Mulino, via della Caffarella 23, Roma 

Attività di laboratorio per sensibilizzare sia bambini che adulti ad un approccio con la natura più empatico e 

creativo. Informazioni e prenotazioni: gratuito con Carta Amici del Parco, prenotazione obbligatoria tel. 340 

7643592 

Parco Appia Antica 

22 giugno 2019 ore 20,30 

Punto informativo via Lemonia, Roma 

Passeggiata itineranti a lume di candela ispirate all’atmosfera dei luoghi. Informazioni e prenotazioni: 

gratuito con Carta Amici del Parco prenotazione obbligatoria tel. 335 6908993 

Parco Appia Antica 

22/06/2019 ore 17,30 

via Appia Antica, 56 (il giardino accanto al Centro Servizi) Roma 

Tramonto in bici sull'Appia Antica. Un suggestivo percorso guidato al tramonto, in bicicletta lungo la via 

Appia Antica e nella valle della Caffarella. Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria mail: 

parcoappiaantica.eventbrite.it, per informazioni mail: puntoappia@parcoappiaantica.it 

Parco di Veio 

22/06/2019  

Formello (RM) 

mailto:puntoappia@parcoappiaantica.it


Natura Senza Barriere - La percezione della natura attraverso i sensi. Visita guidata per non udenti con 

esperto LIS. Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria, 0686210833 int.2 mail: 

scuola@lemilleeunnotte.coop, gratuito con il contributo del parco per i primi 25 prenotati. 

Parco Bracciano-Martignano 

22/06/2019 ore 10,00 

Bracciano, Bosco San Celso ingresso Traversa Quarto del Lago  

Camminata nel territorio del Parco secondo gli assi cardinali, a tema natura, antropologia, meditazione e 

laboratori artistici con materiali naturali di stagione. Informazioni e prenotazioni: attività gratuita, tel. 347 

9111723 

Parco di Bracciano - Martignano 

22/06/2019 ore 15,00 

Circolo Poggio delle Barche “Sport Vela Movimento ASD” via Settevene Palo Est, 79 (Trevignano Romano) 

Passeggiata velica non competitiva a Trevignano Romano. Passeggiata in barca a vela sfilata di fronte al 

paese di Trevignano (RM). Informazioni e prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria tel. 

333 5810773 

Parco Bracciano-Martignano 

22/06/2019 ore 17,30  

Bosco Macchia Grande di Manziana (RM) 

“Allenamento in natura” – Camminata nel bosco con prima fase meditativa sul respiro e i 5 sensi, e seconda 

fase di allenamento di tipo posturale e di allungamento muscolare. Informazioni e prenotazioni: attività a 

pagamento, prenotazione obbligatoria tel. 327 5843085  – 339 6800489 

Riserva Valle dell’Aniene – Roma Natura (Casale della Cervelletta) 

22/06/2019 ore 21,15 

Ingresso in via della Cervelletta, all’incrocio con via di Tor Cervara – Tor Sapienza Roma 

Il Cinema in Piazza – Dario Argento presenta "L'uccello dalle piume di cristallo" di Dario Argento, a seguire 

Francesco Zippel presenta "Friedkin uncut" di Francesco Zippel. Informazioni: attività gratuita, mail: 

info@piccoloamerica.it 

RomaNatura – Parco delle Valli 

22/06/2019 ore 17,00 

Parco delle Valli, via Conca d'Oro 169, Roma  

Passeggiata notturna per guardare la luna il sole e le stelle al Parco delle Valli. Informazioni e prenotazioni: 

attività gratuita, associazione Amici Conca D’Oro sito: http://concadororoma.blogspot.com/ 

Parco Castelli Romani 

22/06/2019 ore 19,30 

A spasso con Roscio, passeggiata archeologico teatralizzata. Informazioni e prenotazioni: attività a 

pagamento, prenotazione obbligatoria mail: associazione.semplicemente.donne@gmail.com, tel. 347 

1629668, preno@lamacchinainfernale.it, tel. 328 7163415 

Parco Castelli Romani 

22/06/2019 ore 18,30 
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Passeggiata naturalistica magica e suggestiva al tramonto sui monti tuscolani. Informazioni e prenotazioni: 

attività a pagamento prenotazione obbligatoria ass. diakronica mail: ass.diakronica@gmail.com, tel. 347  

103599 

Riserva Nazzano, Tevere-Farfa 

22/06/2019 ore 18,00 

Località Meana, Nazzano (RM)  

Concerto di musica classica e contemporanea (Brahms, Verdi, Piazzolla, Gershwin, Morricone ed altri) al 

tramonto in riva al fiume. Informazioni tel. 0765 332795 

Parco Monti Lucretili 

22-23/06/2019  

Percile (RM) 

Passeggiata nel parco pubblico del complesso monumentale di Santa Maria della Vittoria e liberazione del 

gheppio. Informazioni e prenotazioni: attività gratuita tel. 0774 637027 

Parco Monti Simbruini 

22 – 23/06/2019  

Subiaco (RM) 

Infiorata - Festa tradizionale del paese che si svolge nel centro storico e che consiste nel realizzare, in 

occasione del Corpus Domini, tappeti di fiori che danno vita a vere e proprie opere d’arte. Informazioni e 

prenotazioni: organizzatore 339 5354598, sede del parco 0774 827219-21 

Parco Monti Simbruini 

22 – 23/06/2019 dalle ore 9,30 

Centro Ippico di Vallepietra (RM) 

“Trekking S.S Trinità” - Passeggiata a cavallo di due giorni da Oricola a Vallepietra con pernottamento in 

campeggio e visita al Santuario della S.S Trinità. Informazioni e prenotazioni: attività a pagamento, 

prenotazione abbligatoria tel. Luca 339 8292708 - Luana 348 7057588 

Parco Monti Simbruini 

22 – 23/06/2019 dalle ore 9,30 

Monte Livata – Subiaco (RM) 

Trail dei Monti Simbruini, gara di corsa in montagna. Informazioni e prenotazioni: attività gratuita con  

prenotazione obbligatoria tel. Marco D'Innocenti 333 2193836 - Giovanni Lollobrigida 338 2849585 

Riserva Nazzano, Tevere-Farfa 

22-23/06/2019 ore 21,00 

Borgo di Fara Sabina (RM) 

Spettacolo teatrale a cura del teatro potlach (musica, teatro, installazioni artistiche nel centro storico). 

Informazioni tel. 0765 332795 
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Riserva Valle dell’Aniene – Roma Natura (Casale della Cervelletta) 

23/06/2019 ore 21,15 

Ingresso in Via della Cervelletta, all’incrocio con Via di Tor Cervara – Tor Sapienza Roma 

Il Cinema in Piazza – proiezione del Film "Star Wars: Episodio IV - Una nuova speranza" di George Lucas. 

Informazioni: attività gratuita, mail: info@piccoloamerica.it 

Riserva Monterano 

23/06/2019 dalle ore 9,00 alle ore 13,00 

Centro Visite R.N.R. Monterano piazza Tubingen, 1 Canale Monterano (RM) 

La Riserva tra cascate e castelli. Visita guidata storico naturalistica lungo il Sentiero Diosilla. Informazioni e 

prenotazioni: attività gratuita tel. 06 9962724 

Parco Monti Simbruini 

23/06/2019 ore 10,00  

Monte Livata – Subiaco (RM)  

“Simbruini Wild” – Visita guidata alla scoperta dei boschi e dei paesaggi naturalistici del Monte Livata e i 

suoi dintorni. Informazioni e prenotazioni: sede del parco tel. 0774 827219-21 

Parco Bracciano-Martignano 

23/06/2019 ore 12,30 

via Doria D’Eboli 2, Anguillara Sabazia (RM)  

Pranzo emozionale preparato alla maniera antica con primo, secondo, contorno, dolce e vino. Informazioni 

e prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria tel. 360 805841 

Parco Bracciano-Martignano 

23/06/2019 ore 16,00 

Anguillara (RM), Museo della civiltà contadina e della cultura popolare "Augusto Montori" 

Conferenza sull’alimentazione e sulle tradizioni enogastronomiche di corte nella seconda metà del XVI 

secolo. Informazioni e prenotazioni: attività gratuita tel. 06 99801176 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 dalle ore 11,00 

Casale dell’Ex Mulino, via della Caffarella 23, Roma 

Visita storico naturalistica al Casale dell’ex Mulino. Informazioni e prenotazioni: gratuito con Carta Amici del 

Parco, tel. 06 5126314 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 dalle ore 10,00 

via Centuripide o via Bitinia, Roma  

Visita archeologico naturalistica alla Cisterna Monumentale della Caffarella. Informazioni e prenotazioni: 

gratuito con Carta Amici del Parco, tel. 06 5126314 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 ore 10,00 
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via Appia Antica 76, Roma  

Visita archeologica al Sepolcro di Priscilla. Informazioni e prenotazioni: gratuito con Carta Amici del Parco, 

tel. 06 5126314 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 ore 10,00 

via Appia Antica, 56, Roma 

Un suggestivo percorso guidato, in bicicletta lungo la Via Appia Antica fino alla maestosa Villa dei Quintili. 

Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria su parcoappiaantica.eventbrite.it per informazioni 

mail: puntoappia@parcoappiaantica.it 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 ore 10,30 

Cartiera Latina, via Appia Antica, 42 Roma 

Passeggiata dedicata alla conoscenza della valle della Caffarella. Informazioni e prenotazioni: prenotazione 

obbligatoria, mail: info.exploaps@gmail.com, tel. 340 85403009 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 ore 10,30 

Punto info Piazza di Porta Metronia Roma 

Fotografando le mura da Porta Metronia a Porta San Sebastiano con sosta a Porta Latina. Informazioni e 

prenotazioni: prenotazione obbligatoria mail: comitato.muralatine@gmail.com 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 ore 15,30  

Casa del Parco Vigna Cardinali, Largo Tacchi Venturi Roma 

Concerti dedicati al fiume Almone, sacro ai romani antichi, sempre più al centro 

dell'attenzione. Informazioni e prenotazioni: mail: marcobellino72@gmail.com, tel: 347 8424087 

Parco Appia Antica 

23/06/2019 ore 10,00  

Cartiera Latina, via Appia Antica, 42 Roma  

Roma è fatta a strati, passeggiata per conoscere come è cambiato l’aspetto della città nel corso dei secoli. 

Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria mail: appiaprimomiglio.it, tel. 3487784258  

Parco Castelli Romani 

23/06/2019 ore 10,00 

Programmazione annuale "Cose Mai Viste" - programma decennale di conoscenza del parco 

Trekking con asinelli. Informazioni e prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria tel. Lucia 

Russo 347 9306410 
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Parco Castelli Romani 

23/06/2019  

L'Ariccia delle meraviglie: il grand tuor e la Locanda Marcorelli con Massimo D'Azeglio. Informazioni e 

prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria Archeoclub Arcino Nemorense, mail: 

archeoclubarcinonemorense@gmail.com, tel. 388 3636502 

Riserva di Macchiatonda e Monumento di Pyrgi 

23/06/2019  

Santa Severa (RM) 

Trekking al tramonto dal Castello di S. Severa fino alle dune della Riserva di Macchiatonda dove si possono 

scorgere le rovine di Pyrgi, con navetta elettrica dal castello 

Monumento Torrente Rioscuro 

23/06/2019 ore 9,30 

Cineto Romano (RM) 

Escursione nel monumento naturale attraverso il sentiero Coleman nel borgo Santa Maria. Informazioni e 

prenotazioni: attività gratuita, Carmine Proietti tel.  0774 928016 

Monumento Castagneto Prenestino (in istituzione) 

23/06/2019 ore 11,00 

strada San Vito Romano - Capranica Prenestina  

Presentazione del progetto di istituzione del Monumento Naturale "Il castagneto prenestino”. Informazioni 

e prenotazioni: attività gratuita, mail: museonaturalistico.capranicapr@gmail.com, sito: www.pregio.org 

Monumento Faggeto di Allumiere 
23/06/2019 ore 9,30  
 
Allumiere (RM)  
 
Visita guidata al nuovo Monumento Naturale Faggeto di Allumiere. 

Riserva Nazzano, Tevere-Farfa 

23/06/2019 ore 10,00 

Località Meana a Nazzano (RM) 

Escursione in canoa sul fiume per festeggiare il quarantennale dalla istituzione dell’area protetta. 

Informazioni e prenotazioni: 0765 332797 

Parco di Veio 

23/06/2019 ore 9,30 

Formello (RM) 

Passeggiata alla tomba dei pilastri e ponte sodo - Percorso ad anello, attraversando i pascoli lungo il corso 

del Cremera, la tomba dei Pilastri fino al Ponte Sodo. Informazioni e prenotazioni: prenotazione 

obbligatoria, tel: 391 7428 170, mail: archeoclubformelloaps@gmail.com, gratuito con il contributo del 

parco per i primi 25 prenotati. 
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RIETI 

Riserva Laghi Lungo e Ripasottile 

22/06/2019 ore 17,00 

 

Centro visite del lago lungo - loc. Pescatore SP per Poggio Bustone (RI)  

La notte dei fuochi - Festa folkloristica ispirata alla notte magica di San Giovanni. Informazioni e 

prenotazioni: attività gratuita tel. 0746 200999 

Riserva Laghi Lungo e Ripasottile 

22/06/2019 ore 17,00 

Salone principale Sabina Universitas - via Vittorio Emanuele II, 17, Rieti 

Presentazione volume naturalistico “Erbe fiori e piante”. Informazioni e prenotazioni: tel. 0746 201000 

Riserva Monti Navegna e Cervia 

23/06/2019 dalle ore 10,30 

Collegiove (RI)  

Mercatino dei prodotti “Natura in Campo” festa dei Cecamariti. Informazioni e prenotazioni: mail: 

comunicazione@navegnacervia.it, tel. 340 1243070 

Riserva Monti Navegna e Cervia 

23/06/2019 ore 10,30 

La Riserva Naturale Monti Navegna e Cervia e la Lega Navale Italiana Sez. Rieti - Lago del Turano, invitano 

tutti i cittadini a partecipare all'evento in programma dalle 10,30 alle 14,00 per provare le discipline legate 

al lago, in particolare la Canoa, il Kayak e le Dragon Boat. Informazioni e prenotazioni: tel. 0765 790002 

mail: info@navegnacervia.it 

Riserva Montagne della Duchessa 

23/06/2019 ore 9,30 

Borgorose (RI) 

Passeggiata alla scoperta delle orchidee delle Montagne della Duchessa. Informazioni e prenotazioni: attività 

gratuita tel. 0746 306493 

 

VITERBO 

Riserva Lago di Vico 
21/06/2019 ore 17,00 
 
Palazzo della Cultura, via della Repubblica snc Caprarola (VT)  
 
Conferenza naturalistica dal tema "Le siepi, non solo confini". Informazioni e prenotazioni: tel. 0761 752048 

Parco Valle del Treja 
22/06/2019 ore 19,45 
 
piazza Roma a Calcata vecchia (VT)  
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Lucciole e racconti attività notturna lungo il Treja. Informazioni e prenotazioni: Avventura Soratte - William 
Sersanti, cell: 339 8800286entro le ore 18,00 del giorno precedente    
 
Riserva Lago di Vico 
22/06/2019 ore 10,00 
 
località Cerretto Caprarola (VT)  
 

Conferenza Alberi Habitat e Colonie Viventi. Informazioni e prenotazioni: tel. 0761 752048 

 

Riserva Lago di Vico 
22/06/2019 ore 10,30 
 
Caprarola (VT)  
 
Attività diurna di liberazione rapace. Informazioni e prenotazioni: tel. 0761 752048 - 750441 
 

Riserva Selva del Lamone 

23/06/2019 ore 9,30 

palazzo comunale comune di Farnese (VT) 

Il percorso dei 14 crateri. Escursione nel fitto della foresta alla scoperta delle formazioni vulcaniche. 

Informazioni e prenotazioni: attività gratuita tel. 0761 458861 

Parco Bracciano-Martignano 

23/06/2019 ore 15,00 

via San Vincenzo 79 (Università Agraria - Monastero di San Vincenzo) Faggeta Bassano Romano (VT)  

Massaggio sonoro con le campane tibetane. Esperienza a contatto con la natura e i suoi poteri terapeutici. 

Informazioni e prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria tel. 327 5843085 – 339 

6800489 

Parco Bracciano-Martignano 

23/06/2019 ore 9,30 

Parcheggio Università agraria di Bassano Romano (VT) - Piana Stracciacappello.  

La natura che cura, camminata psicosensoriale nel bosco con momenti di ascolto profondo della natura e 

esercizi guidati. Informazioni e prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria tel. 339 

4156951 

Riserva Monte Rufeno 

23/06/2019 dalle ore 10,00 

Torre Alfina (frazione di Acquapendente) presso il Museo del Fiore, Viterbo 

Festa i Fiori di San Giovanni e l'acqua odorosa con attività di laboratorio didattico. Informazioni e 

prenotazioni: attività a pagamento, prenotazione obbligatoria tel. 0763 730065, eventi@laperegina.it o 

info@musodelfiore.it 

Parco antichissima città di Sutri 

23/06/2019 dalle ore 10,00 alle ore 13,00 



Parcheggio adiacente antiteatro Sutri -Viterbo  

Escursione nel parco di Sutri. Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria, sede del parco tel. 

0761 634660 

Parco Marturanum 

23/06/2019 ore 10,00 

località Caiolo Barbarano Romano (VT) 

Passeggiata per conoscere gli etruschi, nell'area archeologica di San Giuliano località Caiolo. Informazioni e 

prenotazioni: tel. 0761 414508 

LATINA 

Parco Riviera di Ulisse – Monte Orlando 
21 e 23/06/2019 ore 10,00 
 
Gaeta (LT)   
 
Visita guidata al Mausoleo di Munanzio Planco. Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria 
entro mercoledì 19 giugno cell: 389 8256341 
 
Parco Nazionale Circeo 
21/06/2019 dalle ore 9,30 
 
Sabaudia (LT) 
 
Seminario di disseminazione dei risultati finora ottenuti dall’attuazione del progetto europeo 
INTERREGMED DestiMED a seguire liberazione di due tartarughe marine recuperate dalla rete TARTALAZIO. 
Informazioni e prenotazioni: tel 0773 512240 
 
Parco Riviera di Ulisse – Gianola Monte di Scauri 
21/06/2019 ore 10,00 
 
Gianola, Formia (LT)  
 
Laboratorio artistico per famiglie. Appuntamento all'info point di Gianola ore 10,00. Informazioni e 
prenotazioni: prenotazione obbligatoria entro mercoledì 19 giugno, cell. 389 9306124 
 
Parco Riviera di Ulisse - Gianola Monte di Scauri 
21/06/2019 ore 18,00 
 
info point di Gianola, Formia (LT)  
 
Visita guidata all’area archeologica. Informazioni e prenotazioni: prenotazione obbligatoria 800141407 
 
Monumento Parco Pantanello 

22/06/2019 dalle ore 10,00 

via provinciale Ninfina, 66 - Doganella di Ninfa (LT) 

Apertura speciale ad ingresso libero del Parco di Pantanello con visite guidate. Informazioni e prenotazioni: 

sito web www.frcaetani.it 



 
Parco Riviera di Ulisse - Gianola Monte di Scauri 
22/06/2019 ore 19,00 
 
Gianola, Formia (LT)  
 

Yoga per una estate felice tecniche di rilassamento in ambiente naturale. Informazioni e prenotazioni: 
prenotazione obbligatoria entro mercoledì 19 giugno cell: 389 9306124 
 

Monumento Fosso Brivolco e superfici calcaree con impronte di dinosauri 

22/06/2013 ore 10,30 

Stazione di Sezze Scalo (LT) 

Un viaggio nella preistoria, dai dinosauri alla preistoria dell’uomo a cura di Diego Mantero, Maurizio Testardi 

in collaborazione con l’ente gestore comune di Sezze 

Parco dei monti Ausoni e lago di Fondi 

22/06/2019- ritrovo ore 19,00- partenza ore 21,00 

Piazza Unità D'Italia - Castello Baronale, Fondi (LT) 

Fondi Runners, corri a Fondi, trofeo della via francigena del sud. Informazioni e prenotazioni: attività a 

pagamento, tel.0771 513644 

Parco dei monti Ausoni e lago di Fondi 

23/06/2019 

Parco Camposoriano, Terracina LT 

Natura senza barriere trekking nel parco a Camposoriano. Informazioni e prenotazioni: attività gratuita,  tel. 

0771 513645 

Monumento naturale Giardino di Ninfa 

23/06/2019 ore 10,00 

Cisterna di Latina (LT) 

Apertura straordinaria e speciale del Giardino di Ninfa con inaugurazione del nuovo ingresso e del nuovo 

percorso di accesso e visita con numero programmato e prenotazione. Informazioni e prenotazioni: 

prenotazione obbligatoria dal sito www.giardinodininfa.eu 

Parco Monti Aurunci 
23/06/2019 ore 10,00  
 
località Traste (Itri - Latina) davanti al belvedere  
 
Escursione in Mountain Bike, trekking e a conclusione degustazione di prodotti tipici. Informazioni e 
prenotazioni: Letizia Grella 339 6687913 
 

FROSINONE 

Parco dei monti Ausoni e lago di Fondi 

21/06/2019 

Vallecorsa (FR)  

http://www.giardinodininfa.eu/


Convegno - Presentazione del Progetto di costituzione del Parco letterario Alberto Moravia e Elsa Morante - 

Valle S. Agata. Informazioni e prenotazioni: tel.0771 513646 

Parco Nazionale Abruzzo, Lazio e Molise 

21/06/2019 ore 16,00 

piazza San Donato Val di Comino (FR) 

Laboratori in piazza, escursioni, attività con gli artigiani del posto. Informazioni e prenotazioni: attività 

gratuita, Elisa Cedrone 328 3182069 

Parco Nazionale Abruzzo, Lazio e Molise 

22/06/2019 ore 9,00 

piazza San Donato Val di Comino (FR) 

La via dei lupi incontra la Val di Comino. Escursione fino a Settefrati. Informazioni e prenotazioni: attività 

gratuita, Elisa Cedrone 328 3182069 

Riserva lago di Posta Fibreno 
23/06/2019 ore 9,30 
 

via San Venditto Posta Fibreno (FR) 

Passeggiata guidata sui sentieri della Riserva alla scoperta del lago e visita al Vecchio Mulino ad Acqua. 

Informazioni e prenotazioni: attività gratuita, prenotazione obbligatoria tel. 0776 888021 – 0776 887276 

Collepardo (FR) 

23/06/2019 ore 21,30 

Notte di San Giovanni. Aspettando l'alba tra fuoco, acqua, danze e fiori. Informazioni e prenotazioni: 

attività gratuita, tel. 328 6112450 

 

 

 

 

 

 


