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DICEMBRE
DOMENICA 4
La Fontana di Acqua Frannoa
Passeggiata tra i boschi, dal Vivaro alla Fontana di Acqua Frannoa
partenza ore 9, ex Centro FISE (Rocca di Papa, fraz. Vivaro)
durata 6 ore - difficoltà media - lunghezza 10 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”

Quando la scienza incontra l’archeologia
Visita al Museo di Geofisica e alla Fortezza Medievale
partenza ore 10, Museo di Geofisica (Rocca di Papa)
durata 2,30 ore - difficoltà bassa - lunghezza 0,5 km - costo 4,50 euro 
(comprensivo del biglietto di ingresso al Museo)
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”
Possibilità di svolgere la visita anche in inglese e in spagnolo (previa 
comunicazione)

DOMENICA 11
Il circuito delle Faete
Escursione su Monte Cavo, Monte delle Faete e Colle Jano
partenza ore 9, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 7 ore - difficoltà media - lunghezza 12 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco

MERCOLEDÌ 14
Notte sulla Via Sacra
Passeggiata notturna al chiaro di luna sull’antica strada romana di 
Monte Cavo
partenza ore 22, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 3 ore - difficoltà media - lunghezza 3 km - costo 4,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”
Si richiede di portare una torcia

SABATO 17
Una galleria d’arte fra i vicoli del paese
Itinerario nel centro storico alla scoperta dei murales della Rocca
partenza ore 10, piazza della Repubblica (Rocca di Papa)
durata 1,30 ore - difficoltà bassa - lunghezza 1 km - costo 3 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”
Possibilità di svolgere la visita anche in inglese e in spagnolo (previa 
comunicazione)

DOMENICA 18
Le tombe delle Grotticelle
Visita alle tombe rupestri dell’Età del Bronzo immerse nel bosco di 
Monte Cavo
partenza ore 9, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 4 ore -  difficoltà media - lunghezza 6 km - costo 6 euro
Organizzatore: “Valle Perdua” 



GENNAIO
VENERDÌ 6 (EPIFANIA)
Alla scoperta della Rocca di Papa sacra
Visite guidate alla Chiesa del Crocifisso, al Duomo e al Santuario della 
Madonna del Tufo
partenza ore 10, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 3 ore -  difficoltà bassa - lunghezza 2 km - costo 3,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”
Possibilità di svolgere la visita anche in inglese e in spagnolo (previa 
comunicazione)

La Via Sacra di Monte Cavo e il culto di Giove Latino
Escursione archeologica alla scoperta della storia di Monte Cavo
partenza ore 9,30, cancello verde all’inizio della Via Sacra
(nei pressi di piazza Giuseppe Di Vittorio, Rocca di Papa)
durata 3 ore -  difficoltà media - lunghezza 2,5 km - costo 5 euro
Organizzatore: “Archeoclub d’Italia Aricino-Nemorense”

DOMENICA 15
I Patriarchi Verdi
Visita alla scoperta di alcuni monumenti arborei presenti sul territorio
partenza ore 10, sede “Valle Perdua” (via degli Orti di Barbarossa, snc)
durata 2 ore - difficoltà bassa - lunghezza 4 km - costo 6 euro
Organizzatore: “Valle Perdua” 

DOMENICA 22
Dalla Rocca al Lago di Nemi
Escursione da Rocca di Papa al Lago di Nemi
partenza ore 9, via dei Corsi (parcheggio loc. Barbarossa - Rocca di Papa)
durata 7 ore - difficoltà alta - lunghezza 18 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco

DOMENICA 29
Dalla Scienza all’Arte
Itinerario dal Museo di Geofisica al borgo storico del paese con i suoi 
murales
partenza ore 10, Museo di Geofisica (Rocca di Papa)
durata 2,30 ore - difficoltà bassa - lunghezza 1 km - costo 4,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

La tagliata delle Grotte Cave
Da Rocca Priora a Rocca di Papa, alla scoperta dei luoghi in cui i 
roccheggiani si rifugiavano durante la guerra
partenza ore 9, via Arenatura (davanti il campo sportivo - Rocca Priora)
durata 7 ore - difficoltà alta - lunghezza 16 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco



FEBBRAIO
SABATO 4
Dalla Rocca all’Eremo
Escursione da Rocca di Papa  all’Eremo di San Michele  Arcangelo (Nemi)
partenza ore 9, via dei Corsi (parcheggio loc. Barbarossa - Rocca di Papa)
durata 6 ore -  difficoltà alta - lunghezza 15 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco

DOMENICA 5
Alla scoperta della “Rocca quam vocant de Papa”
Itinerario nel borgo del paese, tra punti panoramici e cenni storici
partenza ore 9,30, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 3,30 ore -  difficoltà bassa - lunghezza 1 km - costo 3,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

DOMENICA 12
Dalla Rocca al Lago Albano
Escursione da Rocca di Papa al Lago Albano
partenza ore 9, via dei Corsi (parcheggio loc. Barbarossa - Rocca di Papa)
durata 7 ore -  difficoltà alta - lunghezza 18 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco

La Capanna Bruciata tra storia e natura
Passeggiata notturna fra le leggende e i rumori del bosco
partenza ore 22, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 3 ore - difficoltà media - lunghezza 5 km - costo 4,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

DOMENICA 19
Le tombe delle Grotticelle
Visita alle tombe rupestri dell’Età del Bronzo nel bosco di Monte Cavo
partenza ore 10, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 5,30 ore (2 ore percorrendo il primo tratto in auto)
difficoltà media - lunghezza 10 km - costo 3,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

DOMENICA 26
La Via Sacra, dove Arte e Scienza si uniscono
Visita storico-geologica dell’antica strada romana
partenza ore 10, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 2,30 ore - difficoltà media - lunghezza 2,5 km - costo 3,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

C’era ‘na vota... e ancora ce sta! 
Didattica ambientale sul patrimonio rurale del territorio roccheggiano 
(iniziativa rivolta ai bambini fra i 6 e i 13 anni)
partenza ore 10, sede “Valle Perdua” (via degli Orti di Barbarossa, snc)
durata 3 ore - difficoltà bassa - costo 6 euro - Organizzatore: “Valle Perdua” 



MARZO
DOMENICA 5
Le Faete
Escursione lungo la cresta delle Faete
partenza ore 8,30, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 5 ore -  difficoltà alta - lunghezza 12 km - costo 6 euro
Organizzatore: “Valle Perdua” 

DOMENICA 12
Per fare un albero
Corso sul riconoscimento e l’utilizzo delle erbe spontanee
partenza ore 9, sede “Valle Perdua” (via degli Orti di Barbarossa, snc)
durata 3 ore -  difficoltà bassa - costo 6 euro
Organizzatore: “Valle Perdua” 

Passeggiata notturna a Colle Iano
Escursione al chiaro di luna tra i boschi di Rocca di Papa
partenza ore 22, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 3 ore -  difficoltà media - lunghezza 3 km - costo 4,50 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

SABATO 18
La Via Sacra di Monte Cavo e il culto di Giove Latino
Escursione archeologica alla scoperta della storia di Monte Cavo
partenza ore 9,30, cancello verde all’inizio della Via Sacra
(nei pressi di piazza Giuseppe Di Vittorio, Rocca di Papa)
durata 3 ore -  difficoltà media - lunghezza 2,5 km - costo 5 euro
Organizzatore: “Archeoclub d’Italia Aricino-Nemorense”

DOMENICA 19
Il sentiero dell’Acquedotto
Itinerario da Rocca di Papa al bosco di Nemi, giungendo a Fontan Tempesta
partenza ore 9, via dei Corsi (parcheggio loc. Barbarossa - Rocca di Papa)
durata 6 ore -  difficoltà alta - lunghezza 18 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco

DOMENICA 26
Gli scorci su Roma
Itinerario nel centro storico visitando i punti panoramici più spettacolari
partenza ore 10, piazza Giuseppe Di Vittorio (Rocca di Papa)
durata 2,30 ore -  difficoltà bassa - lunghezza 1 km - costo 3 euro
Organizzatore: “Gruppo Archeologico Latino - Sezione Albana”

Dalla Rocca al Monte Artemisio
Escursione dal Vivaro fino alla cresta del Monte Artemisio
partenza ore 9, Centro FISE (fraz. Vivaro - Rocca di Papa)
durata 7 ore -  difficoltà alta - lunghezza 22 km - costo 8 euro
Organizzatore: “Città Castelli Romani”
Pranzo al sacco



INFO E PRENOTAZIONI
GRUPPO ARCHEOLOGICO LATINO
LATIUM VETUS - SEZIONE ALBANA
Alessia Ulisse - 335 5244753
sezione.albana@gmail.com
www.gal-latiumvetus.it

ASSOCIAZIONE CULTURALE 
CITTÀ CASTELLI ROMANI
Carlo Lungarini - 340 5521565
lungarinicarlo@libero.it
www.cittacastelliromani.com

ASP VALLE PERDUA
Alberto Trombetta - 340 6912250
www.valleperdua.blogspot.it

ARCHEOCLUB D’ITALIA
ARICINO-NEMORENSE
Maria Cristina Vincenti - 388 3636502
archeoclubaricia@alice.it
www.archeoclubaricia.wixsite.com

COME RAGGIUNGERE
ROCCA DI PAPA
AUTOMOBILE
È possibile raggiungere Rocca di Papa percorrendo via dei Laghi 
(sia venendo da Roma sia da Velletri) oppure via Anagnina 
(attraversando Grottaferrata e salendo all’incrocio di Squarciarelli).

AUTOBUS COTRAL
Esistono due linee che collegano la stazione Anagnina (Metro 
A) a Rocca di Papa. La prima percorre via Anagnina e attraversa 
Grottaferrata. La seconda, meno frequente, percorre la via Appia, 
sale a Castel Gandolfo, imbocca via dei Laghi, girando infine alla 
rotonda del ristorante “La Foresta”. Entrambe fanno capolinea a 
piazza della Repubblica (centro storico), solo alcune giungono fino 
a piazza Giuseppe Di Vittorio (Campi d’Annibale).


