
I temi cardine di un 
sistema territoriale
complesso, in sintonia
con la conservazione
della natura.

SVILUPPO, PAESAGGI CULTURALI E 
CAPITALE UMANO NELLA RISERVA 

NATURALE MONTI NAVEGNA E CERVIA

VENERDI 14 LUGLIO MARCETELLI - ROCCA SINIBALDA

SABATO 15 LUGLIO PAGANICO SABINO - ROCCA SINIBALDA

DOMENICA 16 LUGLIO COLLALTO SABINO



14
LUGLIO

LA VALORIZZAZIONE DEL CAPITALE UMANO: IL 
TERRITORIO E I PROGETTI DI VOLONTARIATO COME 
OPPORTUNITÀ DI CRESCITA E VALORIZZAZIONE 
DELLE RISORSE LOCALI.

MARCETELLI – OSTELLO
ORE 9:30-13:00

Modera: Sabrina Vecchi

Saluti: 
Mario Assennato, Presidente Riserva Monti Navegna e Cervia
Luigino Cavallari, Sindaco di Nespolo e Presidente della Comunità del 
Parco Monti Navegna e Monte Cervia  
Daniele Raimondi, Sindaco di Marcetelli

Intervengono: 
Cristiana Avenali,  Consigliere Regionale
Alberto Ferrari, Segretario Generale Centro Turistico Giovanile 
Stefania Mariantoni, Psicologa-Psicoterapeuta
Marco Morelli, ASAP Lazio
Giovanni Piva, Riserva Naturale Monti Navegna e Cervia
Antonio Sacco, Responsabile Informagiovani Comune di Rieti
Caterina Santi, ASAP Lazio
Francesco Spagnolo, Giornalista del “Redattore Sociale” 
Claudio Tosi, Centro Servizi Volontariato Lazio – Coordinamento 
Regionale Servizio Civile
Valerio Vespa, Consigliere Comune di Marcetelli
Rita Visini, Assessore Politiche Sociali, Sport, Sicurezza Regione Lazio 

BUFFET A CURA DELLA PROLOCO DI MARCETELLI IN COLLABORAZIONE
CON FEDERCUOCHI RIETI 



14
LUGLIO

SOCIOLOGIA URBANA E RURALE: RESILIENZA E 
VULNERABILITÀ DEI TERRITORI

ROCCA SINIBALDA - CASTELLO
ORE 16:00-19:30

Modera: Elena Battaglini (Fondazione Di Vittorio e membro del 
Consiglio Scientifico AIS Territorio)

Presentazione dei volumi curati da Alfredo Mela, Silvia Mugnano, 
Davide Olori:

“Socio-natural disasters, resilience and vulnerability. The territorial 
perspective in current debate”. Numero monografico della rivista 
Sociologia Urbana e Rurale (111/2016), Milano, Franco Angeli.

“Territori Vulnerabili. Verso una nuova Sociologia dei disastri 
italiana" (2017), Milano, Franco Angeli.

Intervengono:
Rosanna Galdini, Università degli Studi di Roma La Sapienza
Anna Laura Palazzo, Università degli Studi Roma Tre 
Enrico Pozzi, Università degli Studi Roma Tre 

Discussione con i Curatori dei Volumi:
Alfredo Mela, Politecnico di Torino
Davide Olori, Università di Bologna

BUFFET A CURA DELLA PROLOCO DI ROCCA SINIBALDA



15
LUGLIO

RISERVA NATURALE MONTI NAVEGNA E CERVIA: 
MOTORE DI SVILUPPO E LABORATORIO DI 
PROGETTUALITÀ FRA INNOVAZIONE E 
CONSERVAZIONE DEL TERRITORIO.

PAGANICO SABINO - SALA POLIVALENTE
ORE 9:30-13:00

Modera: Sabrina Vecchi

Saluti:
Mario Assennato, Presidente Riserva Monti Navegna e Cervia
Luigino Cavallari, Presidente della Comunità del Parco Monti Navegna 
e Monte Cervia e Sindaco di Nespolo
Vito Consoli, Direzione Regionale Ambiente e Sistemi Naturali
Danilo D'Ignazi, Sindaco di Paganico Sabino

Intervengono: 
Rinaldo Amorosi, Presidente Associazione Apicoltori Alto Lazio
Mauro Buschini, Assessore Regionale ai Rapporti con il Consiglio, 
Ambiente e Rifiuti
Dante D'Angeli, Sindaco di Ascrea e Presidente Comunità Montana 
Valle del Turano
Massimo Lauricella, Presidente Ass. Andar per Lago Monti e Castelli 
Fabio Melilli, Deputato della Repubblica Italiana
Gaetano Micaloni, Presidente Comunità Montana Valle del Salto
Daniele Mitolo, Consigliere Regione Lazio
Claudio Ponzani, Presidente Club Nautico di Varco Sabino
Fabio Refrigeri, Assessore Infrastrutture, Politiche Abitative, Enti 
Locali della Regione Lazio
Giuseppe Rinaldi, Presidente della Provincia di Rieti
Luigi Russo, Direttore Riserva Naturale Monti Navegna e Cervia
Stefano Spinetti, Presidente AIGAE
Giovanni Vespaziani, Presidente Sez. Lega Navale Italiana - Turano
 
BUFFET A CURA DELLA PROLOCO DI PAGANICO SABINO



15
LUGLIO

QUALE SVILUPPO, OLTRE LE EMERGENZE. 
OPPORTUNITÀ E BUONE PRATICHE DI 
RICOSTRUZIONE E VALORIZZAZIONE (E LE LORO 
REGOLE DELL’ARTE).

ROCCA SINIBALDA - CASTELLO
ORE 16:00 – 19:30

Modera: Rosanna Galdini, Università degli Studi di Roma La Sapienza

Saluti:
Mario Assennato, Presidente Riserva Naturale Monti Navegna e Cervia
Giancarlo Marotti, Sindaco di Rocca Sinibalda
Raffaele Minelli, Direttore Ricerche Fondazione Di Vittorio

Intervengono: 
Elena Battaglini, Responsabile Area di Ricerca “Economia 
Territoriale” Fondazione Di Vittorio
Sabrina Lucatelli, Coordinatrice Nazionale Servizio Aree Interne – 
Presidenza del Consiglio dei Ministri
Alfredo Mela, Professore Ordinario Politecnico di Torino e 
Coordinatore Associazione Italiana Sociologia - Sezione Territorio 
2013-2016
Donatella Onofri, Segretaria CGIL Roma e Lazio delegata allo 
Sviluppo Territoriale
Anna Laura Palazzo, Prof.Associato Università degli Studi Roma Tre
Mons. Domenico Pompili, Vescovo di Rieti
Antonio Pugliano, Prof. Associato Università degli Studi Roma Tre
Luigi Russo, Direttore Riserva Naturale Monti Navegna e Cervia



15
LUGLIO

TAVOLA ROTONDA 

Modera: Elena Battaglini
 
Intervengono:
Fabio Desideri, Presidente CAI Lazio
Maurizio Forte, Impresa Territoriale Locale Innovativa
Simone Frignani, Autore de “Il Cammino di S. Benedetto”, Terre di 
Mezzo Editore
Paola Giovannozzi, Segretaria CGIL Marche delegata allo Sviluppo 
Territoriale
Stefano Micheli, Vice Sindaco di Rocca Sinibalda
Davide Olori, Brigate Solidarietà Attiva
Paolo Piacentini, Presidente Federtrek
Maria Rita Pitoni, Preside I.O.C di Amatrice
Alfonso Raus, Cittadinanza Attiva – Umbria
Vincenzo Regnini, Presidente Camera di Commercio di Rieti
Stefano Spinetti, Presidente AIGAE
Gianni Squitieri, Vice Capo Segreteria Tecnica del Commissario per la 
Ricostruzione
Massimiliano Valeriani, Consigliere Regione Lazio
Leonardo Virgili, Ecopolis - Marche

BUFFET A CURA DELLA PROLOCO DI ROCCA SINIBALDA



16
LUGLIO

PAESAGGI CULTURALI: TUTELA ATTIVA E SVILUPPO 
COMPATIBILE

COLLALTO SABINO - LOCALITÀ LE ROSCE
ORE 9:30

WALKABOUT condotto da Carlo Infante – Urban Experience
Streaming via web radio su www.radiowalkabout.it

BUFFET A CURA DELLA PROLOCO DI COLLALTO SABINO



RISERVA NATURALE MONTI
NAVEGNA E CERVIA:

 VISITE, ESCURSIONI, ATTIVITÀ

A VELE … SPIEGATE
Attività acquatiche sul Lago del Turano presso la Lega Navale 
Italiana Sezione Rieti – Lago del Turano:
Nozioni di base sulla vela e giro in barca di circa 40 minuti: orari dalle 
10:00 alle 12:00 -- dalle 15:00 alle 17:00, costo € 5
affitto canoe e kayak: sconto sul prezzo di listino del 30%
Info e prenotazioni: 333 8650 360

GLI ASINELLI DI DIEGO
Attività per bambini sulle sponde del Lago
Colle di Tora - La Riviera degli Asinelli
Giro in asinello sulle sponde del lago per bambini € 3 (incluso ingresso 
genitore); gratuito per bambini al di sotto di 2 anni
Possibilità di utilizzo giornaliero della struttura con gazebo, barbecue 
e piscina € 5 per persona (include il giro sull’ asinello per bambini)
Orari: tutti i giorni dalle 9:00 alle 19:00 escluso il lunedì
Info e prenotazioni: 333.1459271

TRA ANTICHI BORGHI E CASTELLI:
Visita al Castello e al Borgo di Collalto Sabino: sabato ore 16:00 - 
domenica ore 11:00 e ore 16:00, durata 1 ora circa
info e prenotazioni: 331.8766590

Visita al Castello e al Borgo di Rocca Sinibalda: sabato e prefestivi 
ore 16:00 - domenica e festivi ore 11:00. Visita al Castello Intero €14, 
Ridotto (7-14 anni) €8, Gratuito (bambini fino a 6 anni), durata della 
visita 1h 30  www.castelloroccasinibalda/visite
info e prenotazioni: 06 4425 4815 - 388 7464 277 - 349 6012 092

Visita al borgo di Monte Antuni e al polo didattico museale di Castel 
di Tora alle ore 10:00 e alle ore 16:00 Durata circa 3 ore 
Adulti € 6 - Ragazzi da 8 a 16 anni € 4 
Info e prenotazioni: 3896860142 - 3927378608 



RISERVA NATURALE MONTI
NAVEGNA E CERVIA:

 VISITE, ESCURSIONI, ATTIVITÀ

Visita all’antico borgo di Vallecupola (Palazzo Iacobuzzi, Biblioteca 
Angelo Di Mario, Chiesa di S.Maria delle Neve), di circa 2 ore 
partenze alle ore 10 e alle ore 16
Info e prenotazioni: 347.3628200 

Visita libera del borgo e del Museo della Civiltà contadina di 
Posticciola. 
Visita al borgo e al museo di Paganico Sabino, ingresso libero.
Info e prenotazioni: 340.6142927

A SPASSO … CON LE GUIDE UFFICIALI DELLA 
RISERVA
Le escursioni proposte sono adatte a tutti, compresi bambini e anziani, 
purché in buone condizioni fisiche, anche a chi non ha esperienze di 
escursionismo e mirano a far scoprire gli angoli più suggestivi e 
significativi della Riserva naturale Monti Navegna e Cervia tra le quali 
la splendida valle dell'Obito, il sito archeologico di Monte San Giovanni 
e alcuni tratti del Cammino di Benedetto che unisce Norcia a 
Montecassino.
Verranno proposte tre attività al mattino e tre il pomeriggio (numero 
minimo 6 partecipanti) con partenza alle ore 9:00 e alle ore 16:00 della 
durata di circa 3 ore, al costo di €10 ciascuna. 
EQUIPAGGIAMENTO BASE Scarpe chiuse, suola non liscia, zaino fino a 
15 lt., acqua almeno 1 lt., abbigliamento comodo ed adatto alla 
stagione 
info e prenotazioni: 0656569071 – 328.1613762 -  335.8041955

WAKEBOARD SUL LAGO DEL SALTO
Il wakeboard è una combinazione di snowboard, skate, surf, kitesurf e 
sci nautico: uno sport acrobatico di alto impatto visivo. Si pratica trai-
nati da un motoscafo: l’onda creata dalla scia viene usata come un 
vera e propria rampa di lancio.
Per info e prenotazioni: Club Nautico Varco Sabino - Tel: 3355632635 



con il patrocinio di

VARCO 
SABINO

ASCREA MARCETELLICASTEL 
DI TORA

COLLALTO 
SABINO

COLLEGIOVE NESPOLO PAGANICO 
SABINO

ROCCA 
SINIBALDA

in collaborazione con

LEGA NAVALE
ITALIANA

SERVIZIO CIVILE
NAZIONALE

ASSOCIAZIONE
APICOLTORI LAZIO

Luigi di Savoia
Istituto di Istruzione

Superiore Rieti

PER I DETTAGLI DELLE INIZIATIVE E PER 
RIMANERE SEMPRE AGGIORNATI 

CONSULTARE IL SITO 
WWW.NAVEGNACERVIA.IT E LA PAGINA 
FACEBOOK RISERVA NATURALE MONTE 

NAVEGNA E MONTE CERVIA


